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til vanskeligstilte i Vyborg/St. Petersburgomradet i Russland.

A vcere en stiftelse betyr at det er en
regnskapsfarer og revisor utenom styret.
Stiftelsen «Hjelp til Russland» har ingen
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Hjelp til Russland stotter folgende prosjekter

« Vdrsol Farm m/bibel- og + Nytt Liv senteret utenfor « Kvinnefengselet utenfor
landbruksskole i Taitsy St.Petersburg St.Petersburg

« Omsorgssenter for eldre i Taitsy « Jodene i Vyborg « Fengsel nr.5-isolatet

« Barnebyen Vdrsol i Taitsy + Exodus-arbeidet i St.Petersburg

« Barnesanatoriet Sosnovy Mys og + Barnebyen Neve Michael i Israel « Bolighjelp
Agape i Vyborg « Hdpets Havn i Israel « Bibelspredning

« Barnesanatoriet i Vyborg » Baptistkirken i Vyborg - Matposer til enkeltmennesker/

- Dikony i Vyborg + Den Lutherske kirken i Vyborg familier

+ Lada-senteret i Sovetsky/ « Den Lutherske kirken i Primorsk + Leonner ungdomsarbeidere
Tokarevo/Djatlovo + Fengseleti Vyborg + Hjelpesendinger til Russland

+ Hjelpesendinger til Estland
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Steinar Harila,
leder for stiftelsen
HJELP til Russland

Skifte i lokale ledere.

Hosten 2005 fikk vi sporsmadl fra den Lutherske Kirken
(Ingerins Kirken) om vi kan hjelpe de med driften av
gamlehjemmet pd Taitsy. De hadde nettopp fatt et brev
fra myndighetene der de sier de ikke lenger gnsket & gi
driftsstette til dette gamlehjemmet. Det var dramatisk
siden de ikke var forberedt pé dette. Biskop Arre Kuu-
kauppi og Mirja Vypyralenko kom til meg en dag mens
jeg hadde vakt i bussen utenfor Vinter-

palasset i St. Petersburg. Der la de frem saken slik den var.
Etter det besgkte vi gamlehjemmet og der ble gjort avtale
om at vi skulle betale inn den stetten som ble borte fra det
offentlige. Det har vi gjort siden da.

Vi har ogsé bygget et nytt Omsorgssenter for eldre der.
Mirja har veert og er lederen pé dette stedet.

Mirja tok ogsd kontakt med meg da vi sekte etter tomt for
& bygge Barnebyen «Vdrsol». Hun sa Taitsy hadde tomt
som vi kunne fé& gratis. | 2010 ble grunnsteinen

(en russisk og en norsk bibel) for barnebyen lagt ned.
Bannen vér var og er at hele prosjektet skal beeres av og
pd Guds Ord. Mirja har hatt lederansvar for bdde Om-
sorgssenteret for eldre og Barnebyen «Vdrsol». N& vokser
arbeidet videre pd Barnebyen. Vi skal til & bygge Bibel- og
Landbruksskole der, i tillegg til all den aktivitet som drives
der gjennom hele dret. N& har vi, gjennom gode samtaler
blitt enige med Mirja, at hun skal fra 1.1. 2021 ha ansvaret for
Omsorgssenteret fo eldre. S& er vi sd heldige at vi har fatt
en av beboerne pd Barne-
byen «Vérsol» til ny leder fra
samme dato 1.1. 2021
Valeriia Aleksandrova, til
daglig kalt for Lera. Hun er
gift og har 5 barn. To av dem
er fosterbarn, ett fosterbarn
er nd myndig og har flyttet
hjemmefra.

Hun har fra 2009 hatt mange
ulike oppgaver i Den Luther-
ske kirken, bade innen diakoni
og veert veileder i Barne- og

LEDER

Ungdomsavdelingen i Kirken. N& er vi takknemlige for at
hun har sagt ja til & lede dette store arbeidet pd Barneby-
en «VArsol».

En stor takk til Mirja!

Vi gnsker & takke henne for
det store arbeidet hun har
lagt ned til nd, og vi vet at det
blir ikke mindre i tiden som
kommer.

Ved en hevelig anledning
onsker vi & markere dette! Vil
dere ta med Mirja og Valeriia
i deres bonner na!

Bibel og Landbruksskolen:

«Lcer den unge den veien han skal ga!
Sd viker han ikke fra den ndr han blir
gammel». ord 22:6

Dette er et flott program og en umadtelig stor tjeneste
med evighetsperspektiv. | trygg forvissning om at ndr vi
har med Guds Ord & gjere, skaper Ordet hva det nevner:
«Nar dine ord &pner seg, gir de lys, de gir enfoldige for-
stand». Sal 119:130. Her vil Jesus dpenbare seg for unge
hjerter, som blir satt i brann for evangeliet.

Dette har Valeriia skrevet om et annet sted i bladet. La
meg bare si, dette tilbudet med Bibel- og Landbruksskole

til ungdom med en bakgrunn fra barneinstitusjoner er
spesielt. De har ingen mamma og pappa som oppmuntrer
til studier eller arbeid. Ingen som vil betale for at de skall
komme seg videre i livet. Her stér vi som utsendinger fra
Himmelen. Vi kan med omsorg i tale og liv vise de unge
hvem Jesus er. Det er en kjiempestor sak & bygge skolen
som vi md ha for & f& lisens til & drive. Det er né vi mé
sette inn alt vi makter slik at, nér koronaen og sngen
slipper, kan vi sette i gang med & reise bygget. Statistikker
for barn som skrives ut fra barneinstitusjonene er
dystre. 40 % sier de blir kriminelle, 40 % blir rusmisbru-
kere, 10 % klarer seg normalt mens 10 % tar sitt eget liv.
Det er her vi onsker @ sette inn hjelp med Bibel- og Land-
bruksskolen. Vi trenger né inderlig forbenn og at vi tar et
samlet krafttak med skonomien. Dette skoletilbudet blir
ikke som i Norge, at de unge betaler for skolen. Nei, disse
ungdommene har ikke noen mulighet til & betale for
seg. Sd skoletilbudet blir gratis. Vi ber og hdper at noe
av driften p& «Farmenn» skal gi inntekter som vil dekke
noe av driften ved skolen. Skolen er kostnadsberegnet til
ca. kr. 6.700.000,- Skolen skal samkjeres med arbeidet
pé Barnebyen «Vdrsol».
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LEDER

Leiligheter i Vyborg:

Dere kan lese om behovet selv i bladet. Barn jeg har fétt se
vokse opp pd hjem for gatebarn i Vyborg, som né er voksne
og gift, har fatt egne barn. Mennene deres kommer fra sam-
me bakgrunn. De har ingen muligheter til & skaffe seg et sted
& bo. For dem er det et Guds mirakel om de kan f& et sted &
bo. Vi har andre som er i lederarbeid uten at de har normale
boforhold. Vi kjenner at Gud har kalt oss til & synliggjere Hans
makt og omsorg i mete med de som er utenfor normale
bo-muligheter.

«Er det ikke dette at du bryter ditt brod til
den som sulter, og lar hjemlose stakkarer
komme i hus — ndr du ser en naken, at du da
kler ham, og at du ikke drar deg bort fra dem
som er av ditt eget kjott og blod»? Jes 587

Det er dette vi onsker @ gjore etter som Guds eget Ord sier
at vi skal gjore det.

NG er det praktiske klart. Vi er klare til &
starte og reise opp bdde skolen og leilig-
hetene. Jeg vet at for oss er det ganske
umulig. Men jeg har lcert G kjenne den
Gud som sier han ikke har de samme
begrensninger som vi mennesker har.
«For ingenting er umulig for Gud».

Luk 1:37

Dersom vi sammen nd kan ta et krafttak i bonn og
offer sa er disse prosjektene klare i ncer framtid.
Leilighetene er kostnadsberegnet til kr. 4.900.000,-.
1 Jesu navn legger vi ut pd troshavet!

Gud velsigne dere alle slik bare Han kan.

Takknemlig tjener for Jesus og medmennesker.

/, HJELP til Russland

Bibel og landbruksskolen som vi skal starte opp pd barnebyen “Véirsol”.

Her ansker vi d gi gratis utdanning for ungdom som kommer ut fra Barnehijem og andre
institusoner. Da de plutselig mister statte og oppmerksomhet pd sin 18 drs dag klarer de
seg ikke videre. Men vart nye prosjekt “Bibel og landbruksskole” kan bli redningen fil
barnehjems avgangselever og kan gi dem béde yrke, et godt liv i samfunnet
og gi dem frelse og evig liv som er viktigst av alt.

Vi fortsetter i vart kall:
@ sette undertrykte fri, bryte hvert et ak, gi bred til de sultne,
la hjemlese komme i hus og kle de som fryser. ies se6n)

A

I, AT

PA “VARSOL FARM” VIL VI BYGGE
BIBEL 0G LANDBRUKSSKOLE
SKOLENS 3 FORMAL:

1. Gi barnehjems avgangselever et yrke innenfor jordbruk.

2. Forkynne Evangeliet. Lere dem det grunnleggende i den
kristne froen.

3. Leere dem sosiale koder og husholdning, forberede barna il
et voksent og selvstendig liv pd egenhénd.

For & kunne oppnd ethvert av disse mélene kreves det mye
styrke, visdom og iver.

PLANLEGGER NYE LEILIGHETER
FOR HUSLOSE | VYBORG:

VI VET 0G SER AT DE FORTSATT TRENGER VAR STATTE
Blir du med a hjelpe oss med dette na?

Konto nr. 3080.32.71530 | Vipps nr: 59695

HJELP til Russland

Stiftelsen “Hjelp til Russland” v/ Steinar Harila, Semslia 31, 4637 Kristiansand

E-post: steinar@sharila.no / sharila@online.no
www.helprussia.no




BIBEL- OG LANDBRUKSSKOLE

Kjeere venner!

Vi takker sd hjertelig Stiftelsen Hjelp til Russland for at det nye prosjektet,
Bibel og landbruksskole, som nd settes i gang, kan bli en virkelighet.

Dette prosjektet er rettet mot en av de mest s@rbare gruppene i befolkningen, barnehjems-avgangselever.

Staten tar seg av foreldrelase barn mens de bor pd barnehjemmet. Men ndr de er ferdig med sitt opphold der,
etter at de har fylt 18 dr, blir stetteordninger betydelig redusert. Men det er nettopp etter avsluttet opphold p&
barnehjemmet, nd i myndig alder, barna meter sine livs sterste utfordringer, som er langt fra lette & takle. Ja, de
er voksne ng, ja, de har et pass, men psyken deres er langt fra utviklet og klar til et voksent liv. Disse barna har aldri
selv gjort det vi, som vokste opp hjemme, er sd vant til & gjere. Barnehjems-avgangselever har ingen erfaring
med & hdndtere penger selv, de har ingen erfaring med & betale husleie eller andre regninger selv, og de har
heller ikke lcert hva som skjer hvis de ikke betaler regninger i tide. Det gér ikke lang tid fer barna blir til et offer, fordi
de er et sd lett bytte. Og det gdr heller ikke langt tid fer barna kan havne i kriminelle gjenger, som dessverre skjer
alt for ofte.

Bibel og landbruksskole kan bli et flott sted hvor barnehjems-avgangselever kan
fé seg en utdanning og et yrke, samtidig som de Icerer den dndelige delen, ved &
gd pad bibelskole.

Skolen vil ogsd fungere som et internat hvor barna fér lov til & bo under hele skolegangen. Og dette er en meget
viktig del av utdanningsprosessen, fordi samtidig som de studerer, vil de loere seg sosiale koder og et dagligliv

utenom barnehjemmet, slik at de kan ta mer og mer ansvar for sin fremtid selv, for & sé& bli modne og klare til &
leve p& egen hdnd videre.

Vi ber for gjennomfaringen av dette prosjektet og for alle som stotter det store
arbeidet.

Mvh, Lera
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SKOLEBYGG OG LEILIGHETER

Kjeere Steinar og styremedlemmer
i Stiftelsen "Hjelp til Russland”

] AR e

Kostnadsinformasjonen for prosjekteringen og byggingen av rekkehus for fattige i Vyborg og skolebygget
pd Vdrsol er som falger:

Men forst, Steinar, vi vil likevel dele den totale kostnaden i to trinn og angi det totale belgpet til slutt.
Dette skyldes det faktum at hvert trinn vil kreve sin tid og innsats ndr det gjelder papirarbeidet,
prosjekteringen og annet forberedende arbeid. Det totalbelgpet skal betraktes som bestdende

av to deler. Dette er et virkemiddel som vil hjelpe oss til & analysere vére fremgangsmater ved
selve gjennomfaringen.

1. Rekkehus for fattige, Vyborg - 6 leiligheter

Trinn 1: prosjektering, registrering av tomten, installasjon av interne nettverk, tilkobling til
eksterne nettverk, forberedende arbeid, EUR 75.000,-

Trinn 2: grunnmur, konstruksjoner, tak, tilrettelegging av uteomrdde, bygging
av gjerde rundt komplekset, EUR 395.000,-

TOTALT: EUR 470.000,-

Ca.Kr. 4.900.000,-
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SKOLEBYGG OG LEILIGHETER

2. Bibel- og landbruksskole med sovesaler, barnebyen Vérsol.

Trinn 1: prosjektering (et tilbud fra prosjekteringsbyrd, EUR 22.700,-),

registrering av tomten, installasjon av interne nettverk, tilkobling til eksterne nettverk,
forberedende arbeid, EUR 19.300,~

Trinn 2: grunnmur, konstruksjoner, tak, heis, EUR 598.000,-

TOTALT: EUR 640.000,-

Ca.Kr.6.700.000,-

Merknader:

Prisen inkluderer ikke: mabler og kjgkkenutstyr.

Prisen inkluderer: komplett konstruksjon med innvendig og utvendig arbeid, WC og bad,
heis for funksjonshemmede, nedutgang samt ned trapp, tilrettelegging av uteomrdde.

Med vennlig hilsen, Master
Sergey og Konstantin
05.01.2021
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KONSTANTIN TIKHONOV SKRIVER

Vi gleder oss veldig til rekkehus prosjektet for fattige blir ferdigstilt og
leiligheter stdr pa plass til G ta imot dem som er i nod!

Den lutherske kirke i Vyborg er blitt et fast motested mellom russere og Stiftelsen Hjelp til Russland.
Stiftelsens leder, Steinar Harila, har under sine reiser blitt oppmerksom pd at kirkegjengere spesielt

i evangeliske forsamlinger i landet befinner seg i en veldig vanskelig og utsatt tilstand i forhold til en
vanlig og alminnelig mellomklasse.

Hvorfor er det slik? Jo, faktum er at en inderlig kristen som er fadt p& ny og som bekjenner sin tro ogsé
gjennom gjerninger, én som lever etter Jesu Kristi bud ofte blir forskjellsbehandlet i vart urettferdige
samfunn. Landet vi lever i idag, er blitt et land hvor folk tilpasser seg etter forholdene og bruker moralen
kun ndr det passer, og kristne som ikke falger det samme skitne spillet, blir sett ned pd. Denne bitre
sannheten md bare innrammes. Russland, som brgt seg lgs fra kommmunismens grusomme kler, sliter
fortsatt med tilncermingen mot demokratiet og frineten, og det skyldes en del grunner som vi ikke skall
ta opp her. Samfunnskritiske statteordninger for vanskeligstilte i samfunnet fikk aldri den ordentlige
utviklingen som var sé heyst nedvendig. Steinar Harila fikk gye pd denne situasjonen i Russland og fikk
en idé om & bygge et hjem for dem som sliter med & skaffe seg et sted til & bo for en overkommelig
husleiepris. Enkelt sagt gdr denne ideen ut pd & hjelpe mennesker som ellers risikerer & miste alt de
har og hjelpe dem fra & bli kastet ut p& gata pga lave inntekter og veldig haye leiepriser.

Myndighetene i Vyborg by ble s& imponert over tankesettet og arbeidet som drives av Hjelp til Russland og
har stettet forslaget om & bygge slike leiligheter for vanskeligstilte i samfunnet og kommet med et tilbud
om & gi en gratis tomt som slike rekkehus med leiligheter kan bygges pd. Og det ble signert en avtale med
byen. A f& tildelt en tomt i Vyborg by gratis er meget flott av flere grunner. For det farste, byen ligger nesten
helt pd& grensa til vesten og er veldig attraktiv. For det andre, forretningsmenn fra Moskva og andre storbyer
er blitt ncermest kjgpehaier som kjeper ut store omréder og ikke sparer pé noe. Dermed blir et alminnelig
borger skjevet vekk fra boligmarkedet og sliter veldig. Men né er avtalen med byen signert og det foregdr
forhandlinger for & komme videre med prosjektet.

Og né ber vi alle sammen om at koronaen skal slippe taket pd vér verden og at prosjektet for vanskeligstilte
kan gé sin gang og at Hjelp til Russland snart kan komme tilbake til oss igjen pd deres faste reiser og besgk.
Og her har jeg bare sd lyst til & si takk Gud for at du gir oss kraft og styrke, for at du gir oss inspirasjon og
utholdenhet til & utfere din vilie her pé jord. Takk for de ferste kristnes eksempel som er blitt igjen for oss og
som tjener oss som en pdminnelse om aldri & gi opp, om aldri & miste motet og om aldri slukke ilden som
du Jesus en gang har tent i deres og vdres hjerter.

Vi gleder oss veldig til rekkehus prosjektet for fattige blir
ferdigstilt og leiligheter star pa plass til @ ta imot dem som er i nad!

Mvh,
Konstantin
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SERGEY ORLOV SKRIVER

Kjaere venner!

NG har ér 2021 begynt. Firma Master har ogsd begynt

pa det tjueferste dret for sitt samarbeid med den norske
Stiftelsen «Hjelp til Russland». Gjennom drene har det blitt
gjort mange gode gjerninger, og et stort antall
veldedighetsprosjekter pd forskjellige omrader er fullfort.
Alt fra bolig og opplcering til medisinsk behandling og hjelp til eldre og mennesker i ned. Vi var
heldige, som partnere til HTR, som fikk delta og direkte utfare stiftelsens oppgaver pd forskjellige
omrader. Vi bygde nye kirker og restaurerte gamle kirker som var definert som arkitektoniske
monumenter. Vi bygde et nytt utdannings- og boligbygg "Agape” og fikk utfert en total reno-
vering av sykehusbygningen for barn som led av tuberkulose. Sykehuset var bygget av en finsk
arkitekt Uno Ulberg i Vyborg. Vi fikk mulighet til & delta i implementeringen av tanker og ideer til
norske arkitekter pd flere prosjekter i Russland og ogsd med involvering av russiske arkitekt- og
designorganisasjoner. Det var en virkelig kreativ prosess, spesielt da vi ble betrodd d implemen-
tere vdrt eget prosjekt av Bedehuset p& barnebyen «Vdrsol».

Stiftelsen «Hjelp til Russland», ledet av Steinar Harila, giennomfarer mange prosjekter i Russiand

for & yte forskjellig hjelp til vanlige mennesker, barn og eldre, samt syke og lidende. Firma Mas-

ter deltar som entreprener i en del av prosjektene, men dette er av et sdnt volum som er nox til
var kapasitet.

NG, nér vdr verden, som kjent, ble angrepet av en ny katastrofe, som vi bare kunne lese om i
science fiction-romaner, fant vi oss selv i en ny, uvanlig og vanskelig virkelighet for & overleve.
Vi ble stoppet i full fart, fratatt muligheten til & mates og snakke sammen. Men, takk Gud, né har
det dukket opp nye kommunikasjonsmdter som tillater oss & fortsette arbeidet vdrt i form av &
forberede prosjekter og planlegge videre arbeid. Vi jobber for tiden med fremtidige prosjekter
og dette er noe som er sveert bra.

Som et resultat vil jeg si at tidene endrer seg, politikken snur 180 grader foran oss. Det som nylig
virket umulig skjer, det er en kamp for makt, for penger, folk der pé grunn av andres interesser,
mennesker lider av mangel pd ressurser som heller brukes pd kriger og propaganda.

| dette bildet, det som gjer at Stiftelsen «Hjelp til Russland» i alle ér, for mange kunne se ut som
en fantasi og en umulig virkelighet. Men dette er slik! Steinar og HTR, som er etablert av ham,
utferer et mirakel av ndde i et land der det er flere trengende enn velstdende, der det tok et
arhundre 4 vise hele verden hvordan man ikke skal behandle landet og folket.

Kjcere venner, takk alle sammen for at dere finner medfelelse og styrke til & hjelpe vart land og

vart folk! Vi vil aldri glemme varmen fra deres sjel og néde i deres benn og gjerninger. @nsker
dere alle Guds velsignelse i Herren Jesu Kristi navn!

Med takk og vennlig hilsen,
Sergei Orlov.
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BREV FRA NOEN SOM BER OM HJELP

Hei kjzere Steinar!

Jeg heter Sasha, sd husker du meg sannsynligvis som Shura.

Akkurat som min sester Anja, har jeg bodd i Dikoni i mange dr.

Det var bra der, der var hiemmet vdrt og familien var.

Jeg var heldig som fikk mate en fantastisk mann, han heter Maksim,
han elsker meg og sennen vdr Misha veldig mye. Det er synd at du
ikke kan bli kient med dem pd& grunn av at grensene er stengt.
Mannen min jobber nesten hele tiden, p& en byggeplass, og kommer
hjem bare for & sove, men vi har fortsatt ikke nok penger. Vi ma stadig flytte fra en til en annen leilighet pd
grunn av stadig gkning av leiepris. Dette er vanskelig og tar mye finanser og krefter. Maksim, mannen min,
er ogsd fra en familie med flere barn. Han er cerlig, jobber hardt, men vi har ikke vért eget sted & bo. Hvis du
kunne hjelpe oss ville du oppfylle den dypeste dremmen for meg, mannen min og sennen vadr!

Takk for at du hjalp oss i sé mange dr! Vi hadde ikke overlevd uten deg!
Sasha Arbuzova-Myasoedova, 19 dr gammel

Hei kjaere Steinar!

Jeg heter Anja, du husker meg sikkert.)))

Jeg bodde pd Dikoni i mange dr og vi mettes ofte der.

Det skjedde slik at min mor hadde fem barn, og vi hadde

ikke noe sted & bo i det hele tatt.

Jeg husker hvordan "tante Vika” hentet oss. Alle fem av oss

I& hjiemme, med akutt halsbetennelse og hay feber.

Vi hadde ingen mat, ingen medisiner.

Jeg er voksen nd og begynner virkelig & forstd hvor mye

du har gjort for hvert barn pd “Dikoni".

I hovedsak har du oppdratt oss.

N& er jeg gift, mannen min er ogsa fra en stor, fattig og asosial
familie, men vi elsker hverandre veldig heyt og vi bygger vdre liv
annerledes enn foreldrene vdre. Vi har en datter, og vi vil virkelig
at datteren var skal bo hiemme sammen med oss. Vi har ikke
noe hjem. Mannen min, Sasha, jobber fra morgen til kveld, men
vi mangler penger. Det maksimale vi har rad til er et leid rom og
det tar den sterste delen av inntekten var.

Vi som foreldre vil gi alt mulig til datteren var og foler oss helt
hjelpelase ndr vi ikke kan gi det som er mest viktig for et barn
etter kjcerlighet - et hjem. Vi vil leve som en familie og ikke voere
redd for & se framover!

Hvis du kunne hjelpe oss med en leilighet ville det veert et
under; det er dette vi drammer om!

Anja Polyakova-Pausheva, 20 dr gammel

10 HJELP til Russland



BREV FRA NOEN SOM BER OM HJELP

Hei kjcere Steinar!

God dag kjcere Steinar og norske braodre
og sostre i Jesus Kristus, alle i stiftelsen
«Hjelp til Russlandb.

Dette er ikke farste gang vi henvender oss

til dere - vdre redningsmenn. Her er fortsettelsen
P4 historien var. | november 2020 mdtte vi flytte
ut av leiligheten som vi leide for 17 000 rubler - vi bodde i den i bare ett dr og syv mdneder. Det var
den tiende leide leiligheten pd 13 dr. Eieren av denne leiligheten viste seg & vcere svindler. leiligheten
er ikke hennes, men tilharer andre mennesker som det er ukjent hvor er. Svindleren tok penger fra

0Ss 0og andre leietakere som bodde der for oss, men betalte ikke kommunale utgifter, noe som har
akkumulert en gjeld pd 290.000 rubler. Fogden kom for & beskrive eiendommen og med en advarsel
om utkastelse. Vi var veldig redde for at Marinas orgel ville bli tatt bort og vdre husholdningsapparater,
vi ville ikke vcere | stand til & bevise at dette var var eiendom. Vi var veldig redde og mdtte flytte raskt.
Det var vanskelig for oss. Vi Idnte penger, fordi vi ikke hadde noe til & leie en leilighet og ingenting til

& betale for flyttingen.

Vi matte leie en leilighet i Zhitkovo for 10 000 rubler siden det er billigere enn i Vyborg. Og vi fikk den til
leie for tre ér. Denne landsbyen ligger 40 km fra Vyborg. Marina tar buss til jobb hver dag, bussen gaér
sjelden. Ankommer Viyborg klokka 7 om morgenen for ikke & vcere for sent pd jobb som starter klokka 9.
Det er ingen annen passende buss om morgenen fra Zhitkovo til Vyborg. Hun jobber til klokka 18.00 og
leper fra jobb om kvelden for & ta den siste bussen klokka 18.20.

Jeg har nd en pensjon pd 14 850 rubler. Marina har en lenn pd 12.600 rubler og en lann i Kirken pd
4.300 rubler. Transport frem og tilbake md ogsd betales. En bussbillett til Vyborg fra Zhitkovo koster
160 rubler. Det md brukes 320 rubler om dagen for & kunne komme pd jobb. | lopet av en mdned
brukes 8400 rubler bare pd reise. Vi har ikke nok penger. vi betaler 10 000 rubler for en leilighet, 8400
rubler for reise, 1000 rubler for telefon, ca. 11 500 rubler for mat, vi sparer pd alt. Og for resten - kicer,
sko og sd videre

- har vi ingen penger.

Kjcere norske bradre og sestre, HJELP OSS, vaer sd snilll Dere sa at dere vil bygge et hus for folk som lig-
ner oss, som trenger bolig. Vi hdper virkelig pd det. Tre &r senere ma vi igjen flytte ut av denne ellevte
leiligheten pd rad. Vi blir veldig plaget béde psykisk og fysisk. Vi har det veldig hardt i denne situasjo-
nen - disse flyttinger har belastet oss veldig. Vi har ingen faste boliger. Vi ber for oss selv og for andre
som er i slik ned som oss.

Vi ber ogsd for deg, Steinar, og for alle norske bradre og sastre som er med i Stiftelsen «Hjelp til Russ-
land>». Takk for din store hjelp til oss, hjelp som du ga oss flere ganger. Vi husker alltid dette og er takk-
nemlige av hele vdrt hjerte.

Sognebarn Antonina og organist Marina

HJELP til Russland
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BARNESANATORIET

Da fikk jeg et hdap i hjertet om at hvis dette blir virkelighet, sa kan
kanskje vi bli en av de familiene som kan flytte dit. Jeg vil be HTR
og Steinar om & fad mulighet til G bli med pd dette.

God dag kjare norske venner!

Jeg heter Borisova Evgeniya, fadt 31. mai 1986 i byen
Angarsk, Irkutsk-regionen. | 2009 ble jeg uteksaminert

fra pediatri (Ilceren om sykdommer hos barn) fra Irkutsk
State Medical University. | 2011 og 2012 fullferte jeg studiet
og praksis i phthisiology (studie av tuberkulose). Fra 2011
jobbet jeg i Irkutsk, pd& et tuberkulosesykehus, som lokal
phthisiatrician (spesialist innen tuberkulose) og leder

av avdelingen. | 2014 flyttet jeg til byen Gatchinag, og der
jobbet jeg som tuberkulosespesialist pd et tuberkulose-
sykehus. 1 2018 flyttet jeg til byen Vyborg, hvor jeg for tiden
jobber som underoverlege for den medisinske delen og
som phthisiatrician (spesialist innen tuberkulose) ved
barneavdelingen. Jeg ble skilt i 2017, har to barn som heter
Poling, 10 &r og Vanya, 5 dr. Jeg bor alene sammen med
barna mine i bygningen til Barnesanatoriet (tuberkulo-
sesykehuset) i et av lokalene. Det er ikke s& enkelt & voere
pd jobb 24 timer i degnet. Men selv klarer jeg ikke & spare
penger til & kjope oss en bolig eller leie noen leilighet. Jeg
har helt vanlig lenn som bare er nok til & overleve pd et
enkelt nivé. Vi klager ikke og har det etter forholdene bra,
men né har jeg hart om prosjektet til HTR med & bygge

12 HJELP til Russland

bolig i Vyborg for slike mennesker som min familie. Da fikk
jeg et hdp i hjertet om at hvis dette blir virkelighet, s& kan
kanskje vi bli en av de familiene som kan flytte dit. Jeg vil
be HTR og Steinar om & f& mulighet til & bli med pd dette.
Da kan barna mine og jeg fé et hjem og dette blir s stort
at det er vanskelig & finne riktige ord til & takke dere. Tusen
takk pé& forhdnd uansett hva som kommer! Takk for all
hjelp og forbgnn!

Tuberkulose er en sosial sykdom. Cirka 95 % av barna
kommer til sykehuset vart fra sosialt vanskelige forhold,
foreldre til barn eller ncere slektninger smitter barn med
tuberkulose. Dessverre er mange barn som kommer til
oss, for behandling, foreldrelgse. Foreldrene deres der av
HIV-infeksjon eller tuberkulose. Og disse barna trenger
absolutt var hjelp og oppmerksomhet. Vi gjer alt som er
mulig slik at hvert barn kan kjenne varmen av kjcerlighet
til & hjelpe dem & komme gjennom denne smerten. Livet
er ikke enkelt for alle, men det er s& vanskelig & se at vére
smd pasienter har sé stor sorg og ensomhet.

Jeg elsker jobben min og de smd pasientene mine.



Til tross for at jeg ved et tilfelle kom inn i phthisiology er jeg
veldig takknemlig for dette og har aldri angret pé valget
mitt. Hvert barn pd sykehuset vart har sin egen historie, sin
egen smerte, og arbeidet som lege er ikke bare begrenset
til & foreskrive medisiner, men det er en integrert tilncer-
ming til & behandle ikke bare de ytre problemer med syk-
dommen, men ogsd den indre smerte og ensomhet vdére
smd pasienter beerer pd sine skuldrer. Mange av barna
bor hos oss over lang tid. Noen ganger hjelper til og med
en enkel samtale et barn, til & skape en positiv holdning

til behandling, finne motivasjon for fremtiden. Men ofte er
det en lang prosess & forandre holdning til livet, finne noe
sol og glede i hjertet, skape trygghet slik at livet ikke bare
er smerte, men ogsé glede og det at det finnes noen som
elsker og tenker p& dem. De minste i livet, som allerede
har opplevd sé& mye, trenger ofte en sterk tett kontakt fylt
av varme og kjcerlighet for & kunne forandre seg. Men det-
te er sveoert viktig for & gke hastigheten pé prosessen med
& komme seg ut av sykdommen og bli frisk. Barn innenfor
veggene pd sykehuset vart er fra 9 méneder til 2 ér, og vi
prover & gi dem ikke bare behandling av hay kvalitet, men

BARNESANATORIET

0gsd & skape gode boforhold fylt av kjcerlighet og omsorg
slik at de skal fele seg hjemme og ikke bare pd en statlig
institusjon. Alle v@re ansatte gjer alt de kan for dette.

Kjcere norske venner, vi er s takknemlige
for all hjelp og oppmerksomhet dere gir til
vdre sma pasienter.

Vi gleder oss alltid til & mete dere! B&dde vi voksne og spe-
sielt barna vére er sé glade i dere og hdper at dere snart

kommer pd besgk til oss! @nsker dere alle alt godt, glede
og god helse! M& Gud velsigne dere rikelig!

Med stor og varm hilsen fra oss alle her pé
Barnesanatoriet i Vyborg,

Evgeniya Borisova

HJELP til Russland 13



BARNEBYEN VARSOL

l. sendag i advent. P denne dagen, Barneleir “Dommedag” i november.
etter tradisjonen, begynner barna Mote ledes av Dimitry Glechikov.

i barnebyen & ove pd julesanger.

Alle far i gave en adventskalender,

og dermed blir ventetiden sotere og

morsommere.

Kjere gode venner!

Tusen hjertelig takk for forbonn og stette til vart
arbeid og tjeneste.

Aret 2020 har ikke veert et enkelt &r for oss. Vi prevde sé& godt vi
kunne & beskytte barnebyen Vérsol og samtidig leve et sé
ordincert liv som mulig. Vi var til og med i stand til & ha flere
barnearrangement ved & ta i bruk alle forholdsregler som vi var
pdlagt av myndighetene. Gud er god, alle vdre barn er friske og
det har ikke veert smitte i barnebyen.

Takket voere det store hjelpearbeidet som drives av Stiftelsen Hjelp
til Russland, kunne vi arrangere 2 barneleirer for barn i barnebyen,
fortsette med sendagsskole, og arrangere jule- og nyttdrsfeiring
for vdre beboere.

Takket voere deres stotte kunne vére barn, under pandemien og
restriksjonene, leve en sé& normal barndom som mulig. Vi var i stand
til & bevare vért enkle liv og spare barn for mange bekymringer,
frykt og redsel som var ute og herjet.

Frivillige fra Den evangelisk-lutherske kirke Ingria, var til en uvurderlig
hjelp og stette i arrangering av barneleirer, mens frivillige fra

Det er alltid goy og interessant barneorganisasjonen Brygge, var et viktig redskap og hjelp til &

med sendagsskole pa Vdrsol. arrangere barneaktiviteter, kalt Imaginarium.

Hilsen, leder for barnebyen Vérsol, Lera

Danse-workshop, ledet av Tatyana Ny generasjon tar over undervisningen
Golosnova. i i barnebyen. Adelaide Yaglova leder
3 bibeltimen for forskolebarna.

1/, HJELP til Russland



Bibeltime for mellomgruppen, ledet av
Eduard Gnezdilov.

Erkeengelen Mikael og alle englers
dag. Arrangeres og ledes av

frivillige og ansatte i Barne- og
ungdomsavdelingen i Ingria kirke.
Bilde av Lyudmila Girs.

Barneleir ‘Dommedag” er ogsd en
viktig del av programmet.

Erkeengelen Mikael og alle englers
dag. Nikolai Minenkov, leder for Barne-
og ungdomsavdelingen i Ingria kirke,
Icerer sanger med barna. Bilde av
Lyudmila Girs.

Erkeengelen Mikael og alle englers
dag. “Bli kjent"-lek. Bilde av
Lyudmila Girs.

BARNEBYEN VARSOL

Erkeengelen Mikael og alle englers
dag. Bonn. Bilde av Lyudmila Girs.

Erkeengelen Mikael og alle englers
dag. Utendarsleker. Bilde av
Lyudmila Girs.
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VARSOL FARM

I fjor ble det produsert 6.000 kg
kyllingkjett og 900 kg andekjott,
samt 36.000 kylling egg.

Kjere venner!

Her er det et innblikk i arbeidet som foregér pé farmen Solen. Gjennom bildene kan dere felge
med pd produksjonen av kyllingkjett samt se pd vdr nye frukthage som ble beplantet véren 2020.
Allerede pd hgsten samme &r kunne vi nyte vér ferste innhesting.

Veer sé god, her er bildene!

Hilsen, bonden,
Gennadii
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VARSOL FARM

Innbyggere fra barnebyen Vdrsol i y' . Den forste og kanskje litt beskjedne
deltar i beplantningen av frukthagen. ! : s - .. ", innhgstingen av frukt fra vdr nye frukthage
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OMSORGSSENTERET I TAITZY

J )

ll:fl)eenlssen og hans medhjelper
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leder pd omsorgssenteret, skriver.

Mirja vypiralenko,
k. P& ordre fra “RO™

om er ansvarlig for tilsyn av forbru-

nneskelig trivsel i Russland) er det forbudt & ta inn nyé

llatt. Fleré liknende omsorgssentre sliter med smitte,
g deter vi sé utrolig glad og takknemlig

friske alle sammen!
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Gatchind regionen er fre
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peboere 09 pbesak er heller ikke ti
vart omsorgssenter har veert smittefritt O

men
har bevart 0SS og atvier

for. Takk Gud for at du
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r varme og omsorg.

m er med i det store ar
mistet s& mye i sitt liv, kan nyté
rolig stor pris pé! Tuse
e som trenge

| Russland 09 alle sO
om har
Det setter Vi sd ut
mer s@ mang

Kjoere Hjelp ti
dere ha for gt vare peboere, S

senteret og voere trygge her!
nes et sé stort rom i deres hjerte som rom

Vi gleder 0SS til dere snart xommer tilbake til Taitsy!
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Vinteren er her. 20 kuldegrader
er ingenting for vare “Babushka”

bestemadre.

Mange av vdre beboere er
sengeliggende og trenger hjelp til det
meste. Vdre sykepleiere er flinke og
de gjor alt de kan for & imetekomme
beboerens behov.

OMSORGSSENTERET I TAITZY
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SOSIALSENTERET LADA

12 ﬁﬂﬁwﬂ |4 ok.ru/group/gazeta.vyborg naTtHuya 6 HosGps 2020

Gobope 13

naTHuua 4 nekabps 2020 ﬂ www.facebook.com/gazeta.vyborg

MycTb Gyper ABepb oTKpbITA!

uucnuTcR 60 counans- u GnechyTs TananTamy Ha
HO-HE3AUMILIEHHSIX XUTe- NPAIHMIHLIX  KOHLEPTaX

SAeck NOMOryT BCEM, KOMY TPyAHO

[N BAroTBOpUTENsHOTO hOHAA JALIUTHI CeMbit U ASTCTBA «JTaAa» ITOT FOR HOBUNEMHbIF, Toxapeso, ATN0RD, & Tar-  Kax, noceTTs nMTepaTyp-

POBHO 15 neT Hasan OAHOMMEHHBIA COLMANbHBI LIEHTP MOCeNKa COBETCKWV, NpOCyLiecTao- X8 BHCOUKa (Mawa © ve- wue u pasminiibie b

BaB NAITb NET, CMeHWA CBOM CTATYC. Tak Kak BIA AEATENBHOCTY 1 OCHOBHOM COCTAB COTPYAHU-

KOB He MOMEHSNCS, TO MOXHO CHMTaTb, 4TO 3T oAV TPYASTCA Ha Gnaro
Co

nposem,
HE3ABUCHMO OT MECTa NpO- NeKuAn. K - Coxanesmio,
wnvans, Codac, B coran C nange-
HeHHbIE Cembi OBDALAIT- MUel, STH COBWTHA Orpa-
G B (OHA 1 He OGTAIOTCA HAM@Hb, HO BCE O HIX OXOT-
Ges BHumakws. Cneusa- HO BCMOMMHAIOT
sucr Tatosima AHTAMEH- Moo Tanantos & no-
KO, X0TOpan SLIMOMHRET Cenes: seTepashi G yao-
TaKe W ByxranTepckde BOMSCTAWeM NOIT NOA
dpywian, noscaer, wTo Gasw Opus KOKEBHM-
nporpamia duancApyer- KOBA, camowy Crapue-
CA OTAGNbHO, M3 WEB OKa- My YHACTHUKY TeaTpat-
BT MATEPUANbHYI0 HOM rpyNNl BnagumApy
nowouws Ha onniary one- ECMIIOBY 90 ner, Ho ece
PALMIE 1 MEULIMHCKOR O6- TeaTpansHble ReKOpaLH
Crieosanve, Aaxe Noro- CAenans ero pykai. OT-
PeNbuaM KAK-TO MOMOTI.  MeTAM, §TO B 11-neTHem
Counansse  noMOLL- BO3paCTE OH BHECTE G OT-
WK DOHEA, B TOM WCTe LOM SaumAN POAUHY B0
Anatonuii OUHALIMH 1 epews Benwioh Oreve-
Anekceii [MIYWKOB o6- CTeeH+o soiiHi. Hepeako

cnoes BOT yxe Asa

CIYXMBAIT NEHCUOHEPOB BLIXOAWT Ha CLEHY W Bik-
W wiBanwios Ha nomy: Top SIKOBIIEB, KoTopeiit
NPWHOGAT NPORYKTHL, Ne- Ha 15 NeT Monoxe caoero
KapcTea, BO4Y, NOMOraloT  Konnerw.

onnatuts cuera. Exerono B mapre TeatpansHas
«Tlapa» OpraHu3yeT aKuMO FpyNNa BLICTYNNNA B CaHa-
«Muranves gnn Ge3no- Topum KpacHbii XonM, e
MHLX U MANOOBECTeveH- NONYNANA BHICOKYKD OLEH-
HbiX nioged. [opaume obe- Ky puTenet. B fleHs noxu-
bl TOTORST B CTONOROA M TIOTO 4EN0BEKE, B COMHEY-
PAInAIOT GOMBUMMM NOp- Hblli CEHTAGPLOKW AeHs

CoTpyaHMKM dhonaa «llaga» BCeraa FOCTENPUMMHbI
UWAMU C XTIEGOM, \asH M COTPYZHAKN GOKAA NpoBe-
BsineuKoN, 14 MpasBHk onoToR oce-

upexiop  Gowpa  [losepHTenbbie  OT- o ofuiee deno. Monodere
Tanuwa  CA®O- HOWEHMR CTIOKWIMCE C modu Hepedko mepsiors CoupaGorhuk B Toxa- . Hapon & CoseTckom

HOBA pacckasa- apwuHucTpaumen COBeT- wpagcmeennsie  opu- ' l peso Hapexaa KY3HE- axtusHuiii: urpanu s uhTe-

na wawemy Kop- CKOTO FOPOACKOTO NOCE- ewmups, U momsKo UOBA  soamasnser pecksie urp, OTraabiBank
PECNONAGHTY, WTO KOT4@ NeWAs, KOTOPas PAcno- cmapuwee noKomeHue W mecTHoe OBLECTBO 3aranw, 3a 4To nonywann
3a HeuMeHMeM (UHAHCW- NaraeTcR MO COCEACTBY CMaWoBUMCA 80 MHO- VMHBANMAOB, APYTME NO- NPE3eHTHI. Bbina 3aTpokHy-

posavus UeWTp «/lagar - ABeph, OTAGNSIOWAN, cux BOMPOCAX MASKOM, Cenkit OBCNYAWBAIOT CO- Ta W BUPYCHAR TeMa — 3a-
COBUpanWch YMPaIuHATH, MMM, CKOPEE CORAMA-  KomOpbI MOXem ykasams Myka, puc, caxap, Maka- UpaGoTHWka Bepa ACTA- WMTWNM BCEX OFPOMMON
OHa OGparinach 3a NOA- Ol STW ABE CNYXGbl, mpaauneeiil nyme. Ha Hux POWS, “ai, Tywenka, Kon- GBEBA, Haranes wackod, a 3aeepumnca
AEPXKOR K PYKOBOAWTENIO BCErAa OTKPHITA. ace depxumcs. (betel, neverbe, macno, a 3bIPHOBA, Enea Npasawuk LyTouHsM npu-
paspewenson B cipame - Mbi  Gnazodaprbi TaKxe (c yuetom sumsi) sa- KYSHELIOBA. emom Hacenews n cnag-
HopmeXCxo wnceun lo- compyOnukam  bonda [porpamma 3aHbie WankA — xopolee KO NpHEWBKO/ty cBonLe-
wows Poccumy Creiinapy «flada» 3a ux mpyd. Owu noacnopse & enpoctoii [LOGPBIE MAHYTKM HOro A0KTOpa» Hatanei

° lo6pbie yT 2 "
XAPUNA, KoTophin 6bin e3snu & ceou pyku Gons- CARGATALMA» nepron, KY3HELIOBOM.  [lomoit
OHaKomfleW C paboToM woil nmacm couuanbhodl B chowpe TpYAAToR 13 Orasweawr apeck u M HEICEI PACXOAMAUCH C XOpOWMM
UeHTPa SAHaWaoh 3aB0. paGoms, KOMOPAs HAWLM WenoBek. TaK  COBNANO, rymanaTapno-seljesylo  MOMAMO 6MAroTEOpH-  WacTpoEHMeN.

IOTHOBOR, BOSIABNABLLIGH  HYXOIOWUNCA G MOMOWU STO B AeHs MPUEINa KOp- nowows: Huwa Bnagu- TONSHOR AGATENLHOCT  penonasareni chow-
Kxumensu CneLManuCT wuposHa 3naet Hyxawl (POWANOMOTAET 3aHuMATe- 1a AWwa WBAHOBA u
paiiona. POZYMAPHO, ~OTMETHN T3~ MO OBCAYXVBANMO CeMOH WHBANWAOB,  BeTepanos, CF TEOPUECTBOM W npen- Enewa  QUNMMMOBA

8a mecTHoR © neTomy Huna 3AXAPO- fereil M3 MHOroAeTHLx CTABMTENIAM CTADWIETO MO~ SaWMMAOTCR C ACTuMM B
Kax  GnaroTsopatenshbii uun  Mapk  KAPBESINC. BA rorosana 26 npodo- cewed, moaed, monasuux KONEHAS, U ASTAM — KIOTO. rpynne  «floGpele MitHyT-

W — OmO He pasoesie aK- BOMLCTBEHHLIX HAGOPOB B TPYIHYIO KMSHEHHylo Ci- MACTEPUT MORENIKW, KTO-TO. k. K npasawnky OceHt
feTAM (flafa, W B STOM UUU, @ NOCMOSHAAS 00- ANR NIOAGA C OTPHWYS- Tyauwo, MOMHWT pocT w NIOET B NEBNECKOM KONNEK- W YpoXas OHM MpoBen
CTATYGe, 1 B TOM @ IOME- 6pOCOBECHAR  PaGomma, HWAMM MO SAOPOBbIO, PO~ paamep oByan W opexasi TMBE «AAYLIKAY U BOKAM-  KpaCOMHBIA W CBKYCHbI
Wermn Ha yCnoaAn 6ea- 20e KaOblll HECEM CAO KUBAIOIIX & TOKAPERO, W  CBOWK NOFOMEHHBIX. HO-WHCTPYMEHTANLHOM  MaCTEp-KNACC M STOAHYIO
B03ME3ANOrO  MoNbI0BA- O i B cnucke i ancawbne  aMenoaws.  eucropuy. flet yaunuce
HUR, TPYISTCR £10 CUX NOP.  HOM HaIPAGMBHUU U OMia- CYBEHWPaMM U WIpYLLKGMM. npOrpaMMb «AnanTauusy 3AECh MOKHO NOOGWIATLCH cospasaTs  bpyKTOBbIE

»

Huma 3axaposa chopMUPOBANA NPOROBONILCTEEHHbIE NakeTbi, Anekceit [NYWKOB AOCTABUN [yMaHATaPHYIO OMOLL, # AETH NONYMAM NOAAPKM B Tokapeso

Den 4. desember var det en artikkel om sosialsenteret
Lada i avisen «Vyborgp.

Skrevet av Olga Nabatova.
Navnet pd artikkelen: «La deren veere dpen!»

Utdeling av matpakker i tettstedet Sovetskiy, en reportasje
pd lokal TV (nyheter fra mediagruppe «Var by»).

Den tredje desember feires dag for funksjonshemmede i
Russland slik som i hele verden. Denne datoen ble etablert
av FNs generalforsamling i 1992. Det er mange organiso-
sjoner i Leningrad-regionen som gir hjelp til mennesker
med nedsatt funksjonsevne. En av dem virker i tettstedet
Sovetskyi i Vyborgskiy distrikt. Filmteamet vart fikk se hvor-
dan de frivilliges arbeid var organisert.

Innbyggere i tettstedet Sovetskiy som befinner seg i en
vanskelig livssituasjon, har et sted & henvende seg. Det
velgjerende fond Lada hjelper mennesker med nedsatt
funksjonsevne, pensjonister og alle i nad. | tillegg til materi-
ell stgtte arrangerer ansatte pé Lada forskjellige arrange-
menter, temakvelder og ulike utflukter for alle mennesker
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3bicTynneHue rocteit us Hopeeruw (coto us apxvisa dhonaa)

OMIOILIAM,  KOTODHMA CAOXMAMCH W C COUMANG- CONeWAR Gbino  Handwo 1B
10TOM C YAOBOMLCTBMEM M  Hbii L@HTPOM «BHGOPT — XOTA 6Ll OAHOTO peGeHKa,
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som de gir hjelp til. Imidlertid forhindrer restriksjonene for-
drsaket av pandemien planlegging av kulturelle program-
mer i vanlig format. Derfor ble det besluttet & bruke mid-
lene bevilget til & organisere fritiden til & kjigpe matpakker.
Hjelpen ble gitt til mennesker med nedsatt funksjonsevne
og familier med funksjonshemmede barn.

Galina Safonova - direkter for det velgjerende Fond Lada
for & beskytte familier og barn: “| forbindelse med denne
pandemien kan vi ikke organisere utflukter for mennesker
nd. Alle forstdr at dette ikke er mulig i &r. Og planene vére
md forandres. Vi bestemte oss da for i det minste & gi
dem gode gaver. Derfor bestemte vi oss for & bruke disse
pengene ogsd pd matpakker for mennesker i stedet for
utflukter.»

Arbeidet til veldedighetsorganisasjonen utferes med
direkte deltakelse fra lokale myndigheter. Og som lederen
for den lokale administrasjonen Mark Karvelis bemerker,
er Lada-senteret pd territoriet til tettsted Sovetskiy en stor
lykke. Derene er dpne hver dag og alle er omgitt av opp-
merksomhet og varme. Pensjonister, funksjonshemmede,
familier som har vanskeligheter i livet f&r gkonomisk hjelp
til & kjope for eksempel medisiner. | tillegg fér de annen,



veldig variert statte: fra & kjspe mat til & gé p& museer og
teatre, fra felles piknik i naturen til utflukter til de ulike kirker
og kirkesamfunner.

Mark Karvelis - leder for administrasjonen i tettstedet
Sovetskiy: “Jeg er takknemlig til leder for fondet - Galina

og hele teamet for det store arbeidet de gjer. Utdeling

av gaver, matpakker, arrangementer er bare «toppen av
isfiellet». De gir regelmessig mdilrettet hjelp til et veldig stort
antall mennesker pd alle lokaliteter i var regionen. Og dette
er det viktigste. Og jeg hdper virkelig at deres aktiviteter
bare vil gke fremover.

Takknemlige ord hgres ogsd fra leppene til de som «La-
da-senteret» har omsorg for. Folk merker at til tross for
vanskeligheter blir de alltid matt med et smil.

“Vi er takknemlige for disse menneskene. De vil hjelpe. Hvis
vi trenger penger hjelper de med penger. Vi kjgper mye

SOSIALSENTERET LADA

medisiner. Hvis vi sper vil de alltid finne penger, og hjelp,
og hva som helst, ogsé& matvarer. Og vi vil kommme til Lada,
og Vi vil synge sanger, og Vi vil drikke te sammen. Har vi
ikke te hjemme? Selvfelgelig, men vi kommer hit for & veere
sammen og dette gjor oss glade. De vil hjelpe oss, smile til
oss, invitere oss. Vi er eldre mennesker, vi trenger et vennlig
ord, ingenting mer.»

Som de ansatte pd «Lada-senteret» sier ville deres aktivi-
teter ikke voert umulige uten stotte fra administrasjonen og
hjelp fra venner i Norge.

Lada-senteret opererer under mottoet: "Alltid sammen,
alltid i ncerheten.” Og dette gir folk hdp om at de ikke i noen
situasjon vil veere alene med sine problemer.

Natalia Moskalets, llya Sidorov, Andrey Nerubov
Mediegruppe "Var by”

Kjere norske venner!

Det velgjerende Fond "Lada” fra Russland og alle vére ansatte hilser
mye til dere! Vi er veldig spente pd situasjonen som har innhyllet
hele verden - dette er koronaviruset! Vi har stor lyst til at alt dette

snart skal ta slutt!

La oss hdpe pd det beste! | Russland, i noen regioner, oppheves sakte noen restriksjoner.

Denne flotte gjengen
arbeider pa Ladasenteret.

I vért land er det alltid vanskelig for folk & overleve, siden pensjonene er smd, unge familier har vanskeligheter
med arbeid. For gyeblikket har prisene pd mat gkt p& grunn av pandemien, regningene har gkt, strgm, vann,

husleie og alt annet ...

| 20 &r har det omsorgsfulle norske folket hjulpet det russiske folket - og med Guds hjelp overlever vanlige folk.
Den ndvcerende tiden, altsé drene 2020 og 2021 er kanskje den vanskeligste og merkeligste tiden i det hele!
Sammen med fattigdom har koronaviruset edelagt s& mye for folket. Mange mennesker der, og av de som
overlever etter koronavirus, blir mange ufare, andre fér pdvirkning

pd leveren av antibiotika, etc, veldig trist.
Som avslutning pd var hilsen vil vi takke velsignet mye den
norske organisasjonen Stiftelsen "Hjelp til Russland”, dens

leder Steinar Harila og hele det norske folk som ikke har veert

likegyldige overfor oss i s& mange &r !l

Vennlig hilsen,
direkter av det velgjerende Fond
“Lada” - Galina Safonova og alle ansatte.
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DIKONI

Anja og Sasha med sine andre sostre
og bror for syv ér siden pd «Dikoni»

Vika, leder pé& Dikoni, hjem for gatebarn, skriver:

Hei kjaere venner i Norge!

Vi vil sende en varm hilsen fra Russland til Steinar, alle som vokste opp pd «Dikoni», uten foreldrenes omsorg,
styremedlemmer for Stiftelsen «Hjelp til Russland» og alle kjcerlighet og erfaring med & bo i vanlige gode familier, de
norske mennesker som deltar i denne tjenesten! bret den onde sirkelen og har selv skapt sine nye familier.
Ingen av dere kan forsté& helt hvilken god jobb dere gjer, Dette er et prosjekt som kan redde konkrete familier og
hvor mye dere hjelper og statter! gjere konkrete barn lykkelige. Dette er et prosjekt som kan
Dette kan ikke nok verdsettes! snu historien til generasjoner. Derfor, for meg personlig,

er dette et mirakel som finner sted her pd jorden, uansett
Vi, sammen med hver av dere, oppfostret to vakre jenter. hva som skjer i verden.

Og nér jeg ser p& dem ng, forstdr jeg hvor god Gud er

for oss alle. Anja og Sasha giftet seg og fedte fantastiske
barn. Jeg ser p& familiene deres og hver gang takker jeg
Gud! Familiene er unge, har det ekstremt vanskelig fordi
de ikke selv eier en bolig, og derfor er ngdt til & leie. Det er
ikke noen hemmelighet for dere at i Russland er det veldig
lave lgnninger og veldig dyre leiligheter. Derfor er det helt
umulig for dem & skaffe midler selv til & kjspe seg noen
bolig. Jentene métte begynne pd jobb fer barna var ett
&r fordi familiene har det kjempe teft. Selvfelgelig er jeg
veldig lei meg for at de mé forlate s& smé barn mens de
jobber, men samtidig er jeg glad. Hvorfor skal du veere
lykkelig, sper dere? Jeg er glad og stolt av det faktum at
jentene ikke gir opp, ikke forlater barna sine, ikke drikker,
men jobber, selv om de med térer i aynene prover &
komme pd beina i dette livet.

Dette prosjektet (Leiligheter i Vyborg) for & hjelpe til med
leiligheter er ikke bare et prosjekt, det er et mirakel som ;
kan skje for konkrete mennesker. Anja og Sasha - jentene 4 ~

Slik de ser ut nd
Hvem kunne tenke at de ville vokse

opp til & bli sa fantastiske medre.
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DEN EVANGELISK LUTHERSKE KIRKE I PRIMORSK

Vanjas familie er tvunget til & bruke nesten 70 % av pengene sine pd medisiner.
Vi henvender oss til dere og ber om hjelp til denne familien. Dette er en vanskelig utfordring,
men vi hdper og ber at med Guds hjelp vil noen dpne sitt hjerte og hjelpe denne familien.

Guds fred kjaere bror Steinar og alle norske venner!

Forst og fremst vil vi uttrykke vér takknemlighet til dere,
vdre kjcere norske venner, for deres omsorg, all hjelp og
kjcerlighet til oss! Vi er veldig glade for hvert vért mote!

Deres d&ndelige og praktiske hjelp er svoert verdifull for oss,
spesielt i denne vanskelige tiden av pandemien. Kjoe-

re Steinar, vi takker deg, sgster Solveig og hele stiftelsen
«Hjelp til Russland» for den vakre fasaden pd Kirkehuset
vart (i byen Primorsk), for den lyse og varme bgnnesalen,
for Ordet som oppmuntrer og stetter oss i dette vanskelige
livet. Vi husker deg og holder deg i vére hjerter. Vi takker
Gud for dere og ber for dere. Vi gnsker Guds velsignelse

til deg, kjcere bror Steinar, og det arbeidet innen Guds felt
som den norske stiftelsen driver i Russland.

Jeg vil ogsd gjerne skrive om vér bror Ivan. Han er 16 &r nd.
Han er en uerstattelig hjelper i alle kirkens saker. Vanja bor

i en stor, trengende familie og har en uhelbredelig im-
munsykdom. Vanjas familie er tvunget til & bruke nesten
70 % av pengene sine pd medisiner. Vi henvender oss til
dere og ber om hjelp til denne familien. Dette er en van-
skelig utfordring, men vi hdper og ber at med Guds hjelp
vil noen d&pne sitt hjerte og hjelpe denne familien.

Jeg videresender broderlig hilsen til alle dere fra alle
Guds barn i Primorsk.

Til glede, til fred, til frinet!

Med kjcerlighet i Jesus Kristus pd vegne av sognet
St. Marie Magdalene i Primorsk,

pastor Sergei Gerasimov.
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DEN EVANGELISK LUTHERSKE KIRKE I VYBORG

Kjeere norske brodre og sgstre i Jesus Kristus!

I denne vanskelige provetid husker vi dere
ofte i benner og ber til Herren om at Han
vil redde dere og deres familier fra syk-
dom og ulykke fordrsaket av koronavirus
pandemien.

Slik som hele verden gdr Russland ogsé gjennom van-
skelige tider forérsaket av pandemien. Dessverre herer vi
om nye mennesker som er syke av koronavirus hver dag.
Dessverre er det ogsé dade. Til tross for vanskeligheter og
provelser fortsetter vart Evangelisk-lutherske sogn i byen
Vyborg sitt arbeid under disse vanskelige forholdene. Selv
om mange aktiviteter i menigheten vér har blitt flyttet til
Internett inkludert bibeltimer for bdde voksne, unge og
barn og bennemater for alle aldre. Noen av kveldsguds-
tienestene har ogsd blitt flyttet til Internett. Men samtidig
fortsetter var kirke & virke av Guds ndde. Vi anser det som
viktig og ngdvendig & fortsette var tjeneste til tross for
vanskelighetene. For selv i disse vanskelige dagene skal
ikke folk bli fratatt Guds stette, statten i Guds Ord som er
"lampen for mine fgtter” som salmisten sier.

Guds Ord i provelsens dager oppmuntrer,
troster og stotter dndelig mennesker som
trenger Guds kjcerlighet og barmhjertighet.

| Guds Ord, i Evangeliet finner vi var Frelser Herren Jesus
Kristus som er v@r eneste urokkelige beskyttelse og stette i
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all sorg. Derfor holder vi jevnlig sendagsgudstjenester med
nattverd og kveldsgudstjenester pd hverdager, ogsé med
nattverd, for vére mennesker som ikke kunne voere tilstede
pd sendag. Vér diakon Roman Sukharev gjennomferer
konfirmasjons-timer for alle som gnsker pd torsdager. P4
sgndager, ved slutten av gudstjenesten, arrangeres en
bibeltime for tendringer under ledelse av Roman Sukharev.

Til tross for pandemien har sognebarn

og andre mennesker som er i nad alltid
muligheten til & be om forbonn eller annen
hjelp.

VAr menighet praver & hjelpe de som trenger det etter
beste evne og i denne vanskelige tiden for menigheten
selv. Ogsd vart sogn fortsetter & utfere sin tjieneste i byen
Svetogorsk hvor det samles en gruppe troende sogne-
barn. Det holdes stadig gudstjenester og bibelstudier for
dem.

Av dpenbare grunner som sykdommer og andre begrens-
ninger har antallet personer som deltar i gudstjenester
blitt redusert. Dessverre, pd grunn av koronavirus, kan vi
heller ikke holde forskjellige konserter, andre mater og
arrangementer der det var mulig & samle inn donasjo-
ner for sognets drift og aktiviteter. Grensene er stengt og
antall turister har ogsé falt kraftig. Det vil si at menigheten
har fcerre og foerre muligheter til & stotte sognets liv og
kirkebygg ekonomisk. Samtidig gker kostnadene for drift
av kirkebygg (varme, strem, vann), lznn til arbeidere ma



DEN EVANGELISK LUTHERSKE KIRKE I VYBORG

ogsé betales. Derfor er vi veldig takknemlige til dere, kjcere
bredre og sestre, for den materielle statten og hjelpen
dere regelmessig gir sognet vart, til tross for at dere, deres
samfunn og deres land som oss n& gjennomgdr van-
skelige tider. Og dere som hele verden har blitt berert av
mange av problemene fordrsaket av koronavirus, inkludert
okonomiske ogsd. Vi takker Herren for at Han gir oss slike
bradre og sestre som er klare til & gi deres midler, tid og
egen styrke slik at Kristi tjieneste i byen Vyborg og andre
steder i Russland ikke forsvinner.

Jeg ensker dere rikelig néde og Kristi kjcerlighet i deres
innsats pd Guds felt! M& Herren velsigne og beskytte dere
i deres tjeneste, stotte dere og gi dere styrke og helse til &
utfgre deres tjeneste. Jeg vil gi dere stetteord fra

apostelen Paulus | Galaterbrevet 6:9-10: «La 0ss ikke
bli trette mens vi gjor det gode. Ndr tiden
er inne, skal vi hoste, bare vi ikke gir opp.
Sa la oss gjere godt mot alle sd lenge det
er tid, og mest mot dem som er vdr familie
i troen.»

Jeg @nsker ogsd@ Guds velsignelse og god helse til dere
alle, deres familier, slektninger og venner!

Ta vare pd dere selv!

Pastor for Den evangelisk-lutherske menigheten i byen
Vyborg,

Vladimir Dorodny

HJELP til Russland 25



NYTT LIV SENTERET

Kjeere Steinar og Stiftelsen «Hjelp til Russland» !

Vi takker deg og HTR veldig og ensker dere Guds velsignelse Deres bidrag til vér felles tjeneste er sveert viktig for oss.
av hele vart hjerte. M& Herren velsigne hver omsorgsfull person som deltar i
denne tjenesten.
Sammen har vi gdtt giennom mange vanskeligheter.
Styrket av vdrt vennskap og mange drs Med respekt og bredrekjoerlighet,
erfaring kan vi vinne mennesker for Guds direktor av «Nytt Liv - senteret»,
. Sergei Matevosjan
rike sammen.

Vdre gutter og jenter, vére familier og barn husker alltid Pad bildet ser dere kull betalt av norske venner
Stiftelsen «Hjelp til Russland» i sine benner og lovprisninger.

| &r har vi en kald, vindfull og snerik vinter og av og til
temperatur helt ned til -29 °C. Men takk for deres varme
hjerter og respons; alle vdre beboere slapp & fryse.

Uansett om dere selv har det vanskelig nd og har mange
utfordringer p& grunn av pandemien, har dere funnet en
mulighet til & hjelpe oss med kjop av kull for vinter-
sesongen til hele senteret vdrt! Dette var livsviktig for oss!
Tusen takk igjen!

Vi ser frem til at grensene igjen dpnes, til & mete dere og
vi venter pd felles Gudstjeneste for & prise vdr Herre Jesus
Kristus sammen med dere.
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ESTLAND

Tusen takk for traileren!

Hei og Guds fred, Steinar og alle venner! Vi takker for traileren som kom 8. januar 2021 til Sillamae, Estland.
Vi har samarbeid med 2 menigheter i Estland: en i Narva og en i Sillamae.

Narva menigheten er den vi sender hjelpesendinger til. Denne gang hadde de nok fra sist semitrailer vi sendte

i begynnelsen av desember. S& da vi fikk spersmdél om en ny hjelpesending var vii benn og opplevde at vi skulle
sende denne traileren til menigheten i Sillamae. Vi ringte pastor og spurte om de trengte hjelpesending, han sa Ja.
Info o dem: De arbeider blant fattige i Sillamae, hjelper handikappede og fengselsarbeid. Mange i fengsler i Baltiske
land har blitt frelst gjennom dette arbeidet. De driver ogsd Kristen-TV, sender kristne programmer til Baltiske land,
Russland osv.

Da de fikk traileren fikk vi vite at det er ca 3dr siden sist de fikk hjelpesendinger. De tigger ikke om & f& hjelpesending.
S& Herren ser.

Stor takk til dere fra dem og hjertelig hilsen.
Med vennlig hilsen,

Angelina og Jonny Anderson Chernyshev
94868675

Det er blitt sendt 6 trailere med hjelpesending til Estland i 2020

JAWEDNP smart 2027

PMP QUAD CAMERA
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NEVE MICHAEL

Det nytter a hjelpe

Neve Michaels barn og virkningen av COVID-19

P& grunn av COVID-19 har vdér verden endret seg.

Alle har lidd pd en eller annen mdte; mange har mistet
familiemedlemmer og venner.

Vi mé ikke la Neve Michaels barn lide mer enn de allerede
har lidd p& grunn av sin smertefulle fortid.

| dag er det over 60 barn i isolasjon inkludert utallige
ansatte. Dessverre var det en dyrebar 10 &r gammel liten
gutt som fikk et s& alvorlig angstanfall pé grunn av lock-
down’en at han trengte & bli innlagt.

Barna vdre savnet samspill med 900 mennesker som van-
ligvis kom pé& besgk til Neve Michael. Noen barn opplever
«posttraumatisk stress forstyrrelse» pd grunn av COVID-19.
Andre lever i frykt for ikke & vite hvordan deres rusavhengi-
ge foreldre vil overleve en ny I&sing.

Under ldsingen opplevde Neve Michael en uventet gkning
i overtidsbetaling for personalet, gkte matutgifter, innkjep
av desinfeksjonsmidler og beskyttelsesmateriell og en ok-
ning i kostnadene ved aktiviteter og workshops for & holde
barna opptatt under I&singen.

N& er vi redd for en ny bivirkning av COVID-19.

Neve Michaels barn har blitt utsatt for ulike typer overgrep.
De ankommer Neve Michael med alle nivder av angst, de-
presjon og posttraumatisk stressforstyrrelse (PTSD). Takket
veere den terapeutiske behandlingen hos Neve Michael,
jobber de med & overvinne "sine spgkelser fra fortiden.”

Vi er imidlertid veldig opptatt av at dagens COVID-19-si-
tuasjon vil fgre til at vére barn i fare vil oppleve tap av
kontroll. Mangelen pd rutine og h&ndhevet hjemisolasjon
er farlige utlesere som pdvirker deres oppfarsel.

David * er 12 &r gammel og moren dgde av overdosering
av narkotika da han var 6 &r gammel. Faren hans sitter i
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fengsel og har ikke sett ham pé seks dr.
"Jeg er ikke redd for koronaviruset. Jeg foler meg trygg og
glad for & voere pd Neve Michael.”

Michal * er 16 &r og kom til Neve Michael for 10 &r siden. Hun
var vitne til at faren kuttet morens hals under en kamp.
"Jeg er redd for at jeg vil f& koronaviruset. Noen ganger om
natten begynner jeg & riste og gréte.”

Sariog Alon *

Sari og hennes bror Alon ble brakt til Neve Michael's Emer-
gency Crisis Center for barn under tragiske omstendigheter.
Faren deres var fattig og hjemlas, og moren var en hard
narkoman. Med fraveeret av en sterk farsfigur som skulle
lede husstanden, hadde barna behov for en ansvarlig mor
til & oppdra dem. Men morens avhengighet truet dem bare.
Barna ble sdrt forsemt av moren, ettersom kostnadene ved
§ stette narkotikavanen gikk foran alt, inkludert mat, klcer

og utdannelse for barna sine. Med sin mor som bodde i en
egen, ruset verden, kunne de ikke engang forvente & here

et vennlig ord fra henne. Sari og Alon var bare gamle nok

til barnehage og forste klasse da naboene deres fikk med
seg at det ikke var noen som engang kunne bringe dem til
skolen. Velferdsmyndighetene ble varslet, og som s ofte er
tilfellet med s& mange av vdre uheldige barn, ble lille Sari og
Alon fiernet fra hjemmet ved rettskjennelse og fort til Neve
Michael.

Overgangsperioden i vart barns akuttkrisesenter var van-
skelig for disse stakkars smd barna. De kunne ikke se hvor-
dan ferst faren deres helt hadde forsvunnet fra hjemmet
deres, og deretter hadde moren deres forverret seg rett for-
an gynene pd dem. De kunne ikke forstd hvorfor de hadde
en slik barndom nér andre barn hadde medre og pappaer
som bryr seg om dem og elsker dem.

Ved ankomst til Neve Michael var Sari og Alon i en tilstand
av rent sjokk. De var ulykkelige, mistroiske mot voksne, sinte



og tilbaketrukne. De ble diagnostisert med lceringsforstyrrelser, og
deres oppfarsel med andre barn var usosial og til og med fiendtlig.
N&r de flyttet til et familiehjem, begynte de & delta i programmene i
Therapy Enrichment Center og begynte & gjere fremgang bdde i re-
habiliteringen og med studiene. Fiendtligheten er borte, og de Icerer
& samarbeide med sine instrukterer, terapeuter og med de andre
barna. For hver dag som gdr sprer deler av den marke skyen som
kvelte barndommen deres, seg. Og sé ofte ser vi tegn pa tillit hos
dem, og til og med smil pd ansiktet. Sari og Alon begynner & sette
pris pd hjemmet vi ga dem og alle de fantastiske tingene vi gjer for
dem hver dag, i stedet for all sinne og forvirring de folte.

Batya *, en skropelig og skremt syv &r gammel jente med bolget
brunt hdr, ankom Neve Michael for ti md&neder siden med tristhet i
gynene og i sitt unge hjerte. Hun kom fra et hjem der sgsknene ble
ofre for seksuelle overgrep og incest. Som det yngste medlemmet
av denne dysfunksjonelle familien var hennes rolle i livet & st& vakt
ved dgren til soverommet mens broren og sgsteren ble voldtatt. Fra
necert hold sé& og herte hun de forferdelige tingene.

Navnene er forandret

Partnerskapet vért er sa spesielt. Vi kan ikke gjore det vi gjor uten
dere. Vi har en veldig utfordrende og vanskelig tid akkurat nd, og
vi trenger deres bonner, kjcerlighet og stette mer enn noen gang.

Takk fra hjertet
Kjeerlighet, Neve Michael

BARNEBYEN I ISRAEL
NEVE MICHAEL

som vi har stettet | manoe 8 med litt over en
million kroner | dret. De trenger v3r statte for
& drive videre. Det bor ca. 300 bamn fra verst

tenkelige bakgrunner i livet,

Vi mangler penger for & kunne fortsette
stetten til dette utrolig viktige hjemmet!

VIL DU V/ERE MED A GI JGDISKE BARN
TRYGGHET OG OMSORG,
KAN DU SENDE DIN GAVE TIL KONTO:

3000.20.47817

Reiseledere:
Alfhild og Steinar Harila

- al
BLI MED PA 15 DAGERS
TUR TIL ISRAEL

5-19 OKTOBER 2021

Bli kjent med Bibelens
historier og geografi

- NETANYA -
Bosted: Netanya, Hotel King Solomon hele tiden.

God tid til hvile og bading.
Du kan velge mange ulike utflukter om du ensker det.

GRUNNPRIS PR. PERSON kr. 18.950,-
Inkluderer: flyreisen tur/retur Oslo —Tel Aviv som beskrevet i

turbrosjyren, overnatting i dobbeltrom, halv pensjon, d.v.s. frokost

og middag, dagsprogram som beskrevet, tips, transport fra og til
flyplassen, to dagsutflukter til Caesarea ved havet og Neve Michael,
Betlehem og Jerusalem, flyavgifter.

Ikke inkludert: Enkeltromstillegg kr. 7.280,-, utflukter: Galilea to
dager, Jerusalem og Dedehavet. Reiseforsikring som alle md ha, sa
kontroller at du har gyldig forsikring for turen.

FELLESUTFLUKTER

Det er lagt opp til fellesutflukt to av dagene. Disse er inkludert i
turprisen.

« Tur til barnebyen Neve Michael.Vi kjerer nordover pa Sharonsslet-
ten. Det blir ogsd tur innom Caesarea ved havet for é here historien
og se den kjente akvedukten.

«Til Jerusalem.Vi skal denne dagen ogsd besoke Betlehem med
fedselskirka og hyrdemarkene. | Jerusalem skal vi se interessante
nyere utgravninger som bekrefter bibelens beskrivelse av byen. Det
blir ogsd en nattverdsamling i Gordons Golgata

Pamelding: Turbrosjyren med dagsprogram og
pameldingsblankett ser du pa:
www. helprussia.no eller www.glatur.no

Pamelding sendes som nevnt nederst, pa mail eller i
posten. Bekreftelse, generell info og giro for inn-
betaling av depositum, kr. 2 000,- blir sa tilsendt av
Gla'Tur. Sluttfaktura for turen blir sendt med forfall
ca. | maned for avreise. Pa sluttfakturaen trekkes det
innbetalte depositumsbelgpet fra.

PAMELDING SENDES TIL:

STEINAR HARILA,
S@OMSLIA 31,4637 KRISTIANSAND
TLF:92 26 70 31 / E-POST sharila@online.no

GLA’TURV/ROLF SOLAS,
PALLE ROSENKRANTZGT. 19, 4616 KRISTIANSAND,
TLF: 90 62 34 07 / E-POST: post@glatur.no

Gla'tur ,




NEVE MICHAEL

Hava i barnebyen Neve Michael i Israel skriver:
“Vi kan ikke gjore dette uten dere”.

For noen dager siden feiret Israel familiedagen .. ndr jeg
ser barna som blir tatt ut av hjemmene sine og fort til NM,
gjer det meg vondt. P& den annen side er sjelen min lyk-
kelig fordi jeg vet at her vil disse barna veere trygge, elsket
og ivaretatt. Vi kan ikke gjere dette uten dere.

Vi har to sma tvillingjenter som kom til oss — 4 % &r gamle.
Dette var ikke en stor overraskelse fordi sgsknene deres
ogsé var i krisesenteret for flere &r siden, da de var babyer.
Det er farlig for dem & vcere sammen med moren og
hvem vet hvor faren er. Jentene er sd forngyde med oss
og elsker personalet som tar seg av dem 24/7. Vi har sgs-
ken som ble tatt ut av hjemmet da moren satte leiligheten
i brann under en av narkotikaepisodene hennes. Hun tente
pd stedet etter at forsgk pd& & kaste vaskemaskinen mot
barna mislyktes. De har ikke lov til & se henne eller vcere
sammen med henne og de fér s& mye oppmerksomhet
og kjecerlighet fra husforeldrene. Jeg ser fremgangen deres
hele tiden. Og vi har en liten jente som kom til oss for noen
uker siden. Faren hennes dgde av kreft da hun var 1 %.

For noen uker siden fant hun moren i sengen, dad. Moren
hennes var deprimert, sluttet & spise og bleknet sakte bort.
N& er jenta hos oss .. Jeg s& henne i gér kveld og hun er
lykkelig. Hun har en liten jente p& hennes alder p& rommet
sitt, og hun kommer s& godt overens med de andre barna.
Og Vi har suksesshistoriene .. som dere gjer oss i stand til

& gjere mulig .. Og nd ble en av de smé guttene vére som
har voert hos oss i ti &r, nettopp akseptert til den presti-
sjetunge musikkenheten til hceren.

-
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NEVE MICHAEL

A Home with a Hearl
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Mitt mote med Neve Michael.

Jeg har veert sé heldig 4 f& beseke barnebyen Neve
Michael flere ganger. | 2015 fikk jeg ogsé muligheten til
& bruke vinterferien min i barnebyen, hvor jeg fikk vaere
1 uke som frivillig, for jeg reiste videre sarover mot Eilat
med Steinar og gruppen. Der fikk jeg ett ekte, sterkt og
realistisk bilde over hvordan barna har det. Det var en
sterk opplevelse & komme innenfor veggene, og hare
flere sterke historier om hva noen av barna har opp-
levd. Jeg glemmer ikke gutten, som hvisket til meg pd
engelsk, mens han satt pd fanget mitt

«Kan du elske meg, sdnn som mamma aldri gjorde?»

Dette er setninger som setter seg fast i hjernen og
hjertet, og blir der. Barna blir her tatt godt vare pd, gitt
ekte kjcerlighet og respekt i hver sin familie og enkel-
te av barna hadde mulighet til & gé pd skole i selve
barnebyen. Jeg knyttet mange ncere bdnd til flere av
barna og barneby-lederen Hava. Neve Michael har
virkelig en spesiell plass i hjertet mitt, og skulle jeg mot
formodhning f& lcert meg hebraisk, er dette virkelig ett
sted jeg vil tilbake til.

Ndér jeg tenker tilbake p& den fantastiske stetten
stiftelsen Hjelp til Russland bidrar med i denne barne-
byen, blir jeg rert. Dette er ett fatall av de barna i Israel
som har opplevd det verst tenkelige. Noen har fatt
kienne volden og overgrep pd kroppen, mens andre
igjen har sett sin far drepe mor. Grusomme traumer

felger mange av barna, noe de ogsd fdr god hjelp for
i barnebyen. Her bidrar Hjelp til Russland med store
summer for bdde renovering av bygg og ekonomisk
stette til & drive barnebyen. Viktig arbeid som gjeres.
«Den som velsigner Israel, skal selv bli velsignet». Dette
stemmer!

Ett dikt jeg skrev etter at jeg besokte barnebyen:
-Takk for barnebyen, Neve Michael-

“Smd barn, med voksent ansvar.
Alene uten familie, uten mor og far.

Misbrukt, ensom, gatelangs stdr.
Gar kilometer alene med dype sdr.

I hjertet og pd kropp lider de vondit,
fra alle de andre som gjorde de sd ondt.

Sa fikk de endelig kjcerlighet og omsorg fra noen.
Mange barn fikk endelig tilbake troen.

Pd at det fantes ett liv, pd at de fikk bli kient med an-
dre barn og seg selv.

Takk Gud for at de fikk komme til Neve Michael.

Kjersti Andrea Storhaug.

HJELP til Russland
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PA BONNELISTA

HTR er pd bennelista vdr. | mange dr har me fdtt lov
a fylgja med i det velsigna arbeidet som foregdr

i stiftelsen. Me har sett det pd ncert hald gjenom
turane me har vore med pd bdde til Israel og Russ-
land. Det har vore — og er — sterke inntrykk i vdre liv.
Sitat fra ein turdeltakar 2016: «Det nyttar & hjelpe».

S& kom Corona — og dermed alle restriksjonar som
fylgjer med. Bla. ingen russlandtur i 2020 (me var
pdmeld), ingen israeltur, ingen mateserie med
Steinar Harila, her pd Betania Knarvik som planlagt

i sept. osv.. Midt oppi dette, sender Steinar ut god
info om arbeidet, og det har ringvirkningar til meire
bonn og stotte til alle «der ute» som er i ned. Me ser
for oss vdre venner i Russland, Vdrsol, Ladasenteret,
Nytt Liv, Agape og alle dei institusjonane som hayrer
med — ogsd Neve Micael i Israel. M& Gud beskytta
dei — og oss, | denne tida!

Salom.ordtk.14.26: «<Den som ottast Herren har eit
sterkt vern og for hans born skal Herren vera ei livab.
Me veit at «Det er makt i de foldede hender»

Me vil hermed nytta anledningen 4 helsa til alle me
matte pd& HTR-turane! De dukkar ofte opp i tankane
vdre, i takksemd! Scerleg TAKK til Steinar og Alfhild
m/ «staben» som la til rette programmet, transport
osvV. lkkje minst forkynninga av Guds Ord og sangen
med alle instrumentene! Summen av alt dette vart
eit rikt og godt dndeleg og sosialt fellesskap som
me aldri glaymer! Det har skapt ein lengt i oss til &
oppleva fleire turar om Gud vill

I forventning og glede er det planiagt mateserie her
vest, med Steinar, i Betania Knarvik, 11.-15. aug.-21.
Ogsa dette ligg i Herrens hender.

Jer. 2911 «For eg veit kva tankar eg tenkjer om dykk,
seier Herren. Det er fredstankar og ikkje tankar til
ulukke. Eg vil gje dykk framtid og von.

Februar 2021
Helsing Inger og Harald Romarheim.
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Se jeg har sett foran deg
en apnet dor Ap.3.8

I dag kan vi sté foran en dpnet der. En dpen der er
en innbydelse. Jeg glemmer aldri en innbydelse i en
kirke i Russland.

Alle som ansket det kunne komme fram til alteret &
be til Herren for sine behov og det som I& dem pd
hjertet.

2 unge gutter kom fram og ba. Kjcere Jesus ma
ingen barn i verden f& det sd vanskelig som vi har
det.

Jesus herte disse guttene sine benner for dem selv
og for andre barn. | dag fdr vi lov til & vaere Jesu
armer og fetter som bringer hjelp.

Det er stort § vaere med 4 bringe klcer og mat til de
som fryser og er sultne. Vi kan voere med & bygge
hjem i Vyborg til dem som ikke har noe sted & bo,
og ikke har eget tak over hode.

Vi kan vaere med & gi hdp til ungdommer som kan
fé en utdannelse i bibelfag og landbruksfag. Det
planlegges & bygge et internat bygg som studen-
tene kan bo i under utdannelsen pd Taitsa. Dette
bygget md realiseres for 4 f& skole driften godkjent.
Mennesker gér inn gjennom den &pne deren i
Russland og i Norge, og finner livet med hdp, trest
og kraft.

Evangeliet utretter store ting, ndr Gud gar foran og
vil legge ferdige gjerninger foran oss.

Daren som vi kan g& gjennom er Jesus, den deren
vi kan gé gjennom for & bli frelst. Der inne er det
nade nok for alle, den hjelpelese kan regne med
Guds ndde, og finne kraft for den trette sjel. All vdr
sorg og nad kan vi legge der hos Gud vdr far. Vi kan
alle gd i full forvissning om at «Han skal nok finne
veien hvorpd din fot skal gé». Han elsker Deg og alle
vdre venner i Russland med en evig kjcerlighet.

Mvh Sigbjern Handeland



Det var godt a holde rundt de og ha de
pa fanget, hadde en bare kunnet ta de
med hjem!

Det begynner & bli noen dr siden vi ble med pd turene
til Russland. Jeg Synnave var med pd en tur i novem-
ber 2005 og var helt begeistra og fortalte masse nér
jeg kom hjem for & preve @ f& min mann Magne med
P4 en tur. | november 2006 skulle jeg feire 60 drsdag
og ville ha Magne med, noe han litt motvillig ble med
pd. Resultatet ble som forventa, han ble helt tatt og
begeistra han og. Siden har det blitt mange turer pd
oss. Siste turen var vdren 2019.

Det som griper oss mest pd disse turene er alle som
gir til kienne at de vil ta imot Jesus, alle som reiser seg
opp og Vil ha forbann i matene. Stort er det alltid ndr
Steinar star framme og innbyr til frelse og vi i gruppa
gdr rundt i rommet og ber for den enkelte. Det lyser
takk ut av disse fattige som blir rike nér de tok imot
Jesus. Av og til sa vi at vi mdtte klype oss i armen for
@ kjenne etter om dette virkelig skjedde. Et stort anske
om at noe sdnt kunne skje hos oss 0ogsd!

En spesiell opplevelse var pd Nytt Liv senter en gang
der det er tidligere alkoholikere og rusmisbrukere. Det
er alltid flere som tar i mot Jesus der og det er godt &
hare vitnesbyrdene der. En gang var det ei ung jente
som tok imot Frelsen og etterpd fikk hun en Bibel pd
russisk. Glemmer aldri den gleden hun utstrdite, var
enormt, hun leftet opp Bibelen og priste Gud, det stor-
ste som hadde hendt henne. Gud kan gripe inn.

Sd er det all gleden barna gir ndr vi er der borte. Stei-
nar pleide & si at barna er sulteforet pd omsorg sdé det
var bare & kose og klemme de. Det var godt d holde
rundt de og ha de pd fanget, hadde en bare kunnet
ta de med hjem! En gang fikk jeg navn og adresse til
ei lita jente og fikk sendt ei pakke til henne nar vi kom

hjem, skulle veert pd veggen da hun dpnet. Er smad ting
som kanskje betydde mye for henne.

Det har veert kjekt & se utviklingen pé de plassene vi
har besokt. P& barnelandsbyen fikk vi vcere med pé &
legge ned grunnsteinen og fikk vaere med pd innviel-
sen av senteret.

S& godt at s mange barn kan bo og vokse opp der.
En gang kom en ung mor til oss for hun mdtte fortelle
hvor godit det var & bo der sammen med sine, hun
mdtte bare takke.

Vi er blitt fortalt om mange enkelt skjebner og men-
nesker der borte. PG bussen og stedene vi var ble det
ofte samla inn penger til spesielle formdl som da ei
lita jente skulle hjerteopereres. Stort var det @ mete
jenta frisk aret etterpd. Gud grip inn.

Husker ogsd at vi gikk pd husene og delte ut mat i So-
vietski. Inntrykkene var mange og en plass fikk vi sylte-
tay i bytte. Det var ikke rdd & komme inn i den gangen
for det var overfylt, men hjerterom hadde de.

Kirken i Primorsk var som regel noe av det siste for vi
reiser til St Petersburg. Var alltid godt & komme dit p&
besek. Sist vi var der var det flere barn pd mete. NG vet
vi at de har pussa opp kirkelokalet og rydda utenfor.
Presten er alltid takknemlig for at vi kommer og ser ut
til & kjenne oss den enkelte. Sa fint & fole den iveren
han har for den enkelte sjelers frelse. Gud velsigne
hans virke.

Dette arbeidet har virkelig vaert med pd G samle
sjeler for himmelen. Vi er bare sd takknemlige for alt
vi har opplevd pd disse turene, det har veert til stor
velsignelse for oss.

Synneve Daltveit
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Den som sprer velsignelse, skal trives.
Og den som lesker andre, han blir selv forfrisket.

Ordsprakene 11.25

«Du fikk mer enn meg. Det var urettferdig» slik kunne min soster
og jeg si til hverandre ndr vi var smd og skulle dele innholdet

i en brusflaske i to glass. Vi satte glassene vdre inntil hverandre
og mdite. Det var viktig & fd mest mulig selv.

Slik er det i mange av livets forhold.
Vi blir ledet til & tro at & eie og ha mest mulig gir
den staorste lykken.

Disse ordene fra Ordsprdkene forteller noe annet. Gavmildhet virker md®
Vi oppfordres til & dele med andre. Det & tviholde pd sitt eget skaper fattigdom.
Det er uforstandlig 4 stole pa sin rikdom istedenfor @ stole pd Gud.

Bibelen presenterer en omvendt matematikk. Jesus sa: «Den som gir, han fdr» Dette er en annerledes

mdte 4 tenke pa.

Jeg har mett veldig mange mennesker som har stralt av glede pd hjelpesendingsturer til Russland.

De har opplevd en enorm indre glede ved 4 gi/ dele ut mat og kicer til mennesker i vanskelige livssituasjoner.
De har sagt» Dette var det godt & vcere med pd. Jeg kjenner en indre glede». Den samme opplevelsen

har jeg hatt.

I Russland har jeg mett mange fattige som er rike. De er sd takknemlige for det de fér, og de setter
pris pd det som de har, selv om det er enkelt og lite.

I Norge har jeg mett mange mennesker som er rike pd materielle ting, men som er fattige.

De er misfornayd med mye og ensker stadig noe mer til seg selv.

Jesus ensker & hjelpe en som er terst/ trenger hjelp. Det er han som utfordrer oss fordi han er
avhengig av villige medarbeidere. Det er behov for oss alle i Guds rikes arbeid.

I dag utfordrer «Hjelp til Russland» sitt arbeid oss. Vi har mange prosjekter i St. Petersburg-omrddet,
Vyborg, Sovjetskij og Primorsk. Gjennom disse prosjektene er det veldig mange barn, unge og eldre
som far hjelp. For at arbeidet skal kunne fortsette er stiftelsen avhengig av pengegaver og frivillige
medarbeidere. Vi oppfordrer deg til & be for alle som er involvert i prosjektene. Vil du vcere med?
Husk. «Den som sprer velsignelse, skal trives. Og den som lesker andre, han blir selv forfrisket.

Frans av Assisi hadde ogsd erfart dette: Han sa» Det er ved & gi at en fdr»

Karl Ludvig Reichelt hadde sett viktigheten av 4 tjene Gud
og han skrev i 1912 en salme som vi kan legge vdr benn i l\
«Din rikssak Jesus vcere skal. Min sterste herlighet!
Takk at jeg ogsd fikk ditt kall og skal fé& voere med!
Uverdig er jeg, Herre kjcer,

A std som lem i rikets hcer!

Men du som ga meg vennenavn

Og tok meg @mt inn i din favn,

Vil gi meg makt A g& hvor du har sagt.»

Hanne Risvold
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Tilbakeblikk fra en tur
til Russland

Aret var 1998. Det var ferste gang vi skulle reise med
hjelpesending til Russland. Vi var veldig spente da

vi ncermet oss grensa fra Finland og inn i Russland.
De som sjekket passene sd veldig alvorlige ut, sé jeg
prevde @ smile, men da sd hun enda strengere ut.

Vi overnattet pd Drusbha hotell, og neste dag kjerte
vi til et barnehjem som Id langt ut forbi byen, et godt
stykke inn i skogen. Der var 3-4 store murbygninger.
Vi stoppet bussen og gikk inn i en av bygningene. Vi
sd ingen folk der. Det luktet s& urin at vi mdtte holde
oss for nesa. En i gruppa lukket opp ei der. Langs veg-
gen satt flere smd barn. De satt p& golvet og gynget
med kroppen fram og tilbake. Alle var snauklippet.
Der var ingen mebler. Vi hadde med oss godterier sd
vi temte det i en haug pd golvet. Da krep de for & fd
tak i godteriet. Det s@ ut som at de aldri hadde sette
dette for.

Plutselig kom sjefen. Han likte ikke at vi hadde gdtt inn
uten & veere klarert. En i gruppa snakket med han. S&
ble det greit. | rommet ved sida stod der senger tett |
tett. Der 4 litt sterre barn, men, det sd ut som de aldri
hadde veert ute av sengene. Sengetoyet var velig slitt
med store hull.

Det viste seg at dette var et psykiatrisk barnehjem for
forskjellige aldersgrupper. | bygningen ved sida var
det eldre barn. Et par av oss spurte en av dem etter
toalettet. En av guttene lep foran oss opp ei trapp for
a vise oss veien. Ei der stod oppe inn til toalettet. Det
sd bare ikke ut. Ingen vann. Det mdtte de lepe med
poser og hente. Ei fryktelig lukt!

Det var helt forferdelig d se hvordan disse barna
hadde det. Heldigvis hadde vi med oss mat og kicer til
dem. Dessuten fikk de bibler noe som var veldig stas
for de som var litt eldre.

Vi besakte herrefengselet i Vyborg som var veldig
gammelt og nedslitt. Einar stanset ved ei av darene
inn til ei celle. Da var det en fange som dpnet luka
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i dera. Einar kikket inn til han. Da sa fangen: Jeg er i
fengsel og dere kom til meg.

Det minnet meg om det som stdr i Matteus 25,35-36:
«For jeg var sulten, og dere ga meg mat; jeg var torst,
og dere ga meg drikke; jeg var fremmed, og dere tok
imot meg; jeg var naken, og dere kledde meg; jeg
var syk, og dere sd til meg; jeg var i fengsel, og dere
besgokte meg.»

Det var godt d kunne vaere med d dele ut mat og
kicer til fangene. Guds ord blir sd levende.

Inne i fengselet hadde de ei arbeidsstue hvor noen av
fangene fikk lov & lage forskjellige ting av materialer
de kunne fd tak i. De spurte om vi kunne skaffe de noe
fra Norge.

En av de som jobbet i fengselet skulle vise Alfhild og
meg arbeidsrommet. Han gikk foran oss med et stort
nakkelknippe og Iaste opp ei der inn til en korridor
med svakt bldtt lys. Vi gikk videre hvor han Iaste opp
neste dar og laste igjen dera bak oss. Det var det
samme svare bld lyset i hver korridor. Vi felte oss ikke
sd veldig bekvemme fer vi endelig kom inn i arbeids-
rommet. Der fikk vi se hva de hadde laget. Det var
forskjellige ting.

Alfhild og jeg fikk hver vdre tefler som en av fangene
hadde laget. De har jeg bevart som et minne.

Hilsen Solveig og Einar Frustal
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HILSEN FRA ROMAN KONYAKHIN

Guds ¢yne ser lengre frem enn vare egne!

«lkke et ord er pd min tunge, se, Herre uten
at Du kjenner det helt og fullt allerede.»
(Salmenes bok 139:4)

Aret 2020 har ikke veert et helt ordincert og vanlig &r for
mange av oss, heller ikke for meg. Samfunn over hele
verden ble satt pd preve og det ble ogsd jeg. Her er min
historie fra &ret som er omme og dret som vil g& inn i
historiebakene.

Mitt navn er Roman Konyakhin (34). Jeg er russisk stats-
borger og for gvrig bosatt i fedrelandet mitt. | Stiftelsen
Hjelp til Russland (HTR) er jeg engasjert som tolk. Jeg kom
til Norge i 2004 for & Icere meg norsk ved & gdé pd Bibel-
skole pd Serlandet og for & bli russisk-norsk tolk senere.
Grunnen til at jeg ensket & bli tolk, var at jeg vokste opp i
et lignende hjelpearbeid som Stiftelsen driver og at min
familie hadde gode relasjoner til norske kristne og me-
nigheter der. Jeg opplevde det som en velsignelse & f&
anledning til & studere hele tre &r ved en norsk Bibelskole
og samtidig kunne lcere meg det norske spréiket.

Senere var jeg i flere &r menighetsarbeider i en menighet
innerst i Hardanger. Til slutt ble det noen &r til med skole-
gang, samt arbeid i det norske samfunnet. Gjennom hele
oppholdet i Norge drev jeg mer eller mindre med sprdk
og jobbet som tolk i det offentlige. Mens tiden gikk, ble jeg
kjent med flere organisasjoner som trengte mine kunn-
skaper i russisk og norsk og brukte meg bé&de som tolk og
translater. Slik ble tolking til mitt arbeid.

For 5 &r siden flyttet jeg hjem til Russland og jobbet derfra
som tolk for flere av mine kontakter som ble opprettet
mens jeg bodde i Norge. Arbeidet mitt gikk ut pd at jeg
reiste fra by til by og tolket for dem som skulle besgke rus-
sisktalende land. Men det var én kontakt som jeg ikke fikk
opprettet mens jeg bodde i Norge, og det var kontakten
med Stiftelsen Hjelp til Russland v/ Steinar Harila. Ved hjelp
av Facebook kunne jeg felge med pd deres arbeid i flere
dr, mens det brant i mitt hjerte. Jeg ensket sd sterkt & bli
kjent med dette arbeidet, men det var ingen som kunne
introdusere meg for Stiftelsen. For litt over ett dr siden,
mens jeg var i Norge pd& besgk i en menighet der, ble jeg
under kirkekaffen spurt om jeg kjente Steinar og arbeidet
som drives av Stiftelsen og om jeg har tolket for dem. Jeg
svarte med & si at jeg kjente til arbeidet, men at jeg ikke
kjente dem personlig, og at jeg, etter tilbakekomst til Russ-
land, i flere &r hadde bedt til Gud om & bli kjent med dem.
Vi kan hjelpe deg! svarte mine norske venner. Vi kienner
noen som har godt kjennskap til Stiftelsen og som kan ta
din sak til Steinar. Tusen hjertelig takk! svarte jeg, det setter
jeg veldig stor pris pd. Bare en uke senere hadde jeg en
liknende opplevelse med andre folk som kjente til Stiftel-
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sen og som stilte meg omtrent samme spgrsmdal, og som
ogsd ville legge inn et godt ord for meg.

NG sd jeg hvordan Gud hadde koblet to forskjellige per-
soner pd to vidt forskjellige steder i Norge sammen pd
nesten samme tid for & introdusere meg for Stiftelsen. Litt
senere ble jeg kontaktet av Steinar Harila og spurt om vi
kunne metes i Russland for & slé av en prat. Vi mettes pd
HTR sin drlige tur til Vyborg og Leningrad fylke i novem-
ber 2019. Endelig kunne vi sitte ved samme bord og prate
sammen og jeg kunne fortelle min historie. Slik ble venn-
skapet vart en redlitet og jeg fikk tilbud om & veere tolk.

Den 1. mars 2020 ble jeg offisielt ansatt som tolk i Stiftelsen
Vérsol i Russland som drives av HTR i Norge. Men lite visste
jeg da om at mars mdned skulle bli en mdned da pande-
mien skulle bryte ut over hele verden og at HTR skulle bli
redningen for meg. Pga. at alle mine oppdrag var basert
pd fremmetetolking, som medfarte reising, ble plutselig
alle mine tolketurer kansellert og jeg satt uten inntekt. Men
Guds @yne ser lengre frem enn vdre egne.

Selv om jeg ikke lenger kunne mgte mine norske kontakter
0g organisasjoner som jeg jobbet sammen med, var det
likevel mye arbeid som var pd gang hos HTR og de trengte
meg pd hjiemmekontoret og e-posten ble Igsningen. For
en timing Gud har! Jeg blir s& ydmyk og s& takknemlig for
Guds omsorg for meg! Tenk at Han visste pd forhdnd at
jeg matte mete noen som kunne introdusere meg for Stif-
telsen slik at jeg kunne overleve og ha et arbeid selv under
pandemien. Da den ene dgren ble lukket pga. nedsteng-
ningen av samfunnet, &pnet det seg en helt annen der
som Gud flere mdéneder i forveien hadde planlagt & dpne
for meg! Hvilken Gud vi har!

Om en snau mdned blir det ett dr siden jeg begynte som
tolk i Stiftelsen og gjennom hele dret visste jeg at jeg har
et arbeid & gé til og en lenn som jeg kunne overleve pd
under pandemien. En stor takk til Gud og til dere kjcere
lesere som statter det store og viktige arbeidet som drives
i Russland av Stiftelsen. Jeg er s& takknemlig for at jeg ble
et levende vitnesbyrd for arbeidet som dere er en viktig
del av! Gud velsigne dere alle!

Hilsen, Roman




Takk for stotten

«Mannen som gar gjennom stengte derers

v 08 Frurialandey wrbaid, pett meed ruiiiahn dyme

[
«MANNEN SOM GAR GJENNOM STENGTE t a I
DORER>» I

Her skriver Konstantin Tikhonov en spennende
KJOKKEN

bok som gir innsikt i mange forhold som ikke
er kjent for folk flest. Tema er hvordan russiske
gyne ser pd det arbeidet stiftelsen har drevet
i Russland gjennom mange ér. Boken koster
kr. 248,- alt som kommer inn ved salget gar til
hjelpearbeidet.

steinar@sharila.no
TIf. 92267031

FLI Eiendom AS

BOKA «ANSATT I HIMMELEN »

er en spennende bok om Steinar Harila sitt liv
og virke. Boka er skrevet av Tor-Bjern Nord- _
gaard og koster kr. 248, |

Alt som kommer inn ved salget gar til Se nt ralStﬁvs User
hjelpearbeidet. ?
~4_ butikken

steinar@sharila.no || \ Gamle myrvei 8, 4580 Lyngdal
TIf. 92267031 \
k www.sentralstovsuger.no  TIf: 48 18 55 30
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KUNNGJORINGER

Leie buss?

Hjelp til Russland har en kombibuss med
25 seter og et stort lasterom.

Denne bussen egner seg godt til a
transportere f.eks. sykler og kajakker

og til annen varetransport.

Dersom du, ditt firma, lag, klubb eller forening har behov for & leie
en slik buss kan Steinar Harila (steinar@sharila.no, t1f.92267031)
eller Kjell Andersen (kjivand@gmail.com, tif. 90890571) kontaktes.

stiftelsen har ogsa en turistbuss til utleie.

Bussen har 59 seter

(+ guide- og sjéfarsete).

Samme kontaktpersoner gjelder for denne bussen.
Bussene er stasjonert i Kristiansand.

Kan dette veere noe for deg?

Hjelp til Russland sitt hovedlager er
i Kristiansand
Adressen er Skibdsen 32, Sorlandsparken.

Lageret er dpent for mottak av varer torsdager kl.19-21.
Stengt i feriemdneden juli.

Takk til de mange som gjer en stor dugnadsinnsats med
klargjering av varer og lasting av trailere.
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Turer

TURER TIL RUSSLAND
Hjelpesendingsturer:

21. = 30. mai 2021 - utgdr?

12. = 21. november 2021

TURER TIL ISRAEL
Bibelferie i Bibelens land

5. —19. oktober 2021

Vi bor i Netanya

Reiseledere Alfhild og Steinar Harila
Se annonse annet sted i bladet

Mer info om turene:
Steinar Harila, tIf. 92 26 70 31
Steinar@sharila.no

Vi tar selvsagt forbehold om at
grensene er &pne og at det er
forsvarlig & reise

Moter

med Steinar Harila

9. —18. april 2021 Mateuke

i Vadsg og Vestre Jakobselv
1. = 15. august 2021 Mgteuke
Betania, Knarvik

Digitalt
lotteri

Digitalt lotteri Torsdagklubben

i Eiken HTR, pd youtube

(' sek p& Eiken Bedehus )

Torsdag 29. april 2021 kI 20.00
Trekning av loddbok.

Steinar Harila blir med.
Informasjon kommer pd& Facebook

Fest for HTR

1. oktober - Apent hus pd
Frikstad bedehus k117
Steinar Harila 80 ar
Gaver til stiftelsen



KUNNGJQORINGER

Takk

o . . .
B k V r TAKXK til alle medarbeidere i Norge.
es¢ a TAKXK til alle som ber.

gj e Ilb IUka lltikk, TAKK til alle trofaste givere.
« Hj e]'p til RUSSland > TAKXK til alle som har basarer, meter,

auksjoner og andre arrangementer for &

i Jeervegen 506, 4352 Kleppe

skaffe penger til Hjelp til Russlands arbeid.

Her har vi et stort og variert vareutvalg til rimelige Dl e fugle e el et uisllizer L]

priser. Her kan du ogsd levere inn kicer, sko, ke slag og har i den forbindelse sendt store

sengetay, handkicer, serviser, pyntegjenstander, pengegaver til stiftelsen. Minnegaver ved
«ting & tang» etc., som vi kan selge i butikken eller

begravelser utgjer ogsd en vesentlig inntekt
sende til Russland.

for Hjelp til Russland.

Har du lyst til & arbeide i et trivelig miljg, s& trenger

vi flere medarbeidere. TAKK il alle som har strikket sokker,
Kontakt Ingvar Skjetne: Ingvar.skjethne@gmail.com gensere, skjerf, babytepper, luer m.m.

TIf. 91144986

APNINGSTIDER: TAKK il alle som har gitt klcer og utstyr.
Mandag-torsdag 11.00 - 16.00.

Fredag-lerdag 11.00 - 15.00 TAKXK il dere som driver gjenbruksbutikk.

TAKK il vére sjaferer og dere som hjelper

med pakking og lasting av varer.

Vi vil gjennom bladet takke alle dere som

stotter arbeidet pd forskjellige mdter.

FOLG 0SS PA FACEBOOK Det er dere som gjer det mulig & utfere

Offentlig gruppe dette store og omfattende hjelpearbeidet.
Bli gjerne medlem

av gruppen
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Returadresse:
Steinar Harila
Semslia 31

4637 Kristiansand

Vil du vaere med a bygge leiligheter
for vanskeligstilte i Vyborg?

Nei, dette er fasten jeg har valgt: & lese urettferdige lenker,
sprenge bdndene i dket, sette undertrykte fri og bryte hvert dk istykker,
d dele ditt brad med sultne og la hjelpelese og hjemlose komme i hus.

Du skal se til den nakne og kle ham, du skal ikke snu ryggen til dine egne.
Jes.58,6-7

VIL DU VZERE MED A HJELPE?

Gaver mottas med takk til: «Hjelp til Russland> - Konto 3080.32.71530 « Vipps nr.: 59695

@nsker du mer informasjon eller vil du melde adresseforandring,
Kontakt Steinar Harila, Spmslia 31, 4637 Kristiansand
steinar@sharila.no - TIf. 92 26 70 31






